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Las fotos que hoy publicamos pertenecen a las clases practicas del Curso de Caldereros-Soldadores
(C. S.), para Mantenimiento de Hornos Altos.

Este Curso tiene por objeto reunir en un solo hombre los oficios siguientes: Calderero, Soldador,
Sopletero y Tubero. La necesidad de esta reunién de oficios en un solo operario viene impuesta por los mo-
dernos conceptos de Mantenimiento. Es necesario reducir al minimo los tiempos de parada de una maqui-
na o instalacién y uno de los medios para conseguirlo es eliminar el antiguo criterio de las Cuadrillas
de operarios especializados en un solo oficio, cuadrillas que iban sustituyéndose unas a otras a medida
que concluian cada una de las fases de un cierto trabajo de Mantenimiento, que como todos sabemos sue-
le abarcar un gran nimero de especialidades.

Este curso concluira en la primera semana de Diciembre y los resultados se preven tan excelentes
que nos hacen concebir la esperanza de lener en nuestra Empresa un equipo de Mantenimiento «altimo
modelon, a torio con las instalaciones que ha de conservar.
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Hace unos dias aiin todas las provincias espaiiolas, a través de sus Rectores politicos,
entregaron a su Excelencia el Jefe del Estado, resumida en i nos grificos y unas estadis-
ticas, la labor realizada en los dmbitos de sus jurisdicciones re: pectivas durante los veinte

afios que han seguido al de la victoria del Movimiento Nacional,

Lo conseguido en esos cuatro lustros supone una conquista fabulosa de cuya mag-
nitud solo los nimeros pueden darnos idea aproximada. Trescientos nueve mil millones de
pesetas invertidos en todo el territorio nacional hasta el primero de abril del ario en curso,
lo que representa un término medio de seis mil millones por provincia, sin contar, en los
casos de Badajoz y Asturias, las inversiones complementarias de Avilés y el Plan de revalo-
rizacién econémica de aquella tierra extremena. Setenta y cinco mil millones de pesetas, .
de ese total de trescientos nueve mil, aportados por el Estado a la industrializacién, en de-
mostracion rotunda, incontestable, de su propésito firrﬁe de proteger e impulsar todas las
posibilidades del pais, de poner en rendimiento mdximo todas las fuentes de la riqueza

patria...

Cifras que tienen vibracion de vida, sonoridades gozosas, palpitaciones ardientes
del mds puro y mejor esparnolismo; cifras que hablan con elocuencia irrebatible de una
bendita obsesion por colocar al pais en condiciones propicias para desarrollar sus fuerzas
propias, para encontrar en su propia vena —tan fecunda— los resortes de su resurgimien-
to, la liberacion de sus servidumbres econémicas, la fluidez de la concurrencia mercantil en
las materias bdsicas..._ y todas esas cosas tan humanas que se llaman vivienda, escuela, uni-
versidad laboral, centro de formacion profesional, residencia y ciudades para el descanso
de los trabajadores, becas de estudio para los hijos de éstos. Todas esas cosas que constitu-

yen en suma la justicia social y que han transformado en veinte anos no solamente la fiso-

| nomia geogrdfica de Espana, sino su modo de ser, de sentir... y aiin de soniar.

- Por la paz de F ranco, por la unidad estrecha que en torno a él y bajo su constante
y ejemplar cdddillajé supo conseguir, ha sido posible esto y lo serd en el futuro cualquier
‘empeno, por alto alcance qué se le quiera dar. Y es en ese clima de compenetracion entra-
nable, de armohid,:de total identificacion entre el hombre que lleva los destinos patrios y
los que integran, desde el lugar que sea, la gran comunidad de la Nacién, donde queremos
hallar nosotros la con.secuenéia, pudiérarﬁbs llamarla la moraleja, de; este Editorial, que
no tiene otro objetivo que despertar o remover la inquietud y la conciencia, el afin y la’
buena voluntad, de cuantos en el seno de una empresa, la nuestra enire todas, tiene una

responsabilidad que afrontar, o una misién que cumplir.

Paz y unidad. Y al amparo de ellas, una amorosa convivencia, una exacta compren-
sion de lo que significan las relaciones humanas y un florecimiento del trabajo en . reali-

zaciones optimas, que han de traducirse en general bienestar.



La extension del uso de cojinetes a bolas y rodillos
- es de tal magnitud, y de importancia tan basica para el
* desarrollo de toda la industria, que nuestro Instituto no
.~ ha podido dejar de prestarle atencién; no sélo por la re-

lacién que ello tiene con sus diversas actividades, sino
~ también por sus aplicaciones en toda la industria nacional.

: Habia que ir por tanto a la fabricacién en Espafia de
- cojinetes a bolas y rodillos, con la necesaria garantia, por
los procedimientos y partiendo de las materias primas
que en cada época se estimasen como més convenientes

- para el pais y para la defensa nacional.

Para ello, tenia que crearse una empresa que liberase
nuestro comercio internacional de un desembolso de di-
~ visas que por valor de un millén de délares afio, aproxi-

madamente, se venia invirtiendo para la adquisicién’ de

los rodamientos precisos para el desarrollo de nuestras

industrias de motores eléctricos, maquinaria agricola, au-

tomovilismo, aviacién, etc., etc.

~ Existe una empresa mundial Sueca, la “SKF” que
~ figura en vanguardia de los fabricantes de rodamientos a

bolas y rodillos. El mineral, extraido de sus propias mi-

nas, es tratado en sus acerias y sus rodamientos son

fabricados por un gran nimero de factorias en los prin-
~ cipales paises industriales del mundo con sus aceros, con
~ su patente y bajo control y asesoramiento de sus técni-
cos especializados, con tan estricta meticulosidad y pro-
fundo conocimiento de la especialidad en todas las fases
de su fabricacién, desde el primer tratamiento del mineral
sta el empaquetado del producto fabricado, que le han
acreditado de una calidad que no ha sido jamas supe-
da. El conjunto de la produccién de todas las fabricas
KF” representa el surtido mas variado y completo de
tipos y tamafios de rodamientos que ningun otro fabri-

Empresa Nacional de Rodamientos, S. A.

Yy Rodamientos a Bolas SKF

Por JOSE M.? WARLETA

Jefe del Departamento de Relaciones Externas y Documentacién

cante podia ofrecer. “SKF” vende sus productos en todos
los paises; tiene unas 40 compaiiias filiales, 155 oficinas
comerciales y mas de 10.000 revendedores distribuidos
por todo el mundo.

Nada mas légico pues, que establecer un convenio
con esa empresa mundial que, teniendo en cuenta no so-
lamente los intereses y factores que intervienen en esta
actividad, sino también las especiales caracteristicas téc-
nicas que deben distinguir a esta fabricacion, fuese de
colaboracién técnica y econémica.

* El INT concerté, en febrero de 1946, con Aktiebolaget
Svenska Kullagerfabriken (“SKF”), de Gotemburgo
(Suecia), este convenio sobre unos proyectos de instala-
ciones que permitiesen una produccién en cantidad y ti-
pos suficientes para satisfacer la parte mas importante
del consumo normal nacional.

Como consecuencia de cuanto antecede elevé al Go-
bierno razonada exposicién y propuesta que fue aproba-
da por Decreto de 8 de marzo de 1946 y por el cual se
creaba la “Empresa Nacional de Rodamientos, S. A.”,
(ENR), que inmediatamente comenzé a montar su Facto-
ria- en la zona industrial del Gran Madrid. En abril de
1950 fue inaugurada y comenzd sus actividades a la vez
que se procedia al adiestramiento del personal en trabajos
tan delicados y que exigen escrupulosa ejecucién. El re-
sultado de la labor fue halagiiefio pues al cierre del primer
ejercicio econémico de la Empresa se habia logrado al-
canzar una produccién del 75 por ciento de la méaxima
prevista.

Por encima de los 2.500.000 rodamientos afio, se vie-
nen fabricando en las instalaciones que son modelo tanto
en maquinaria y elementos de trabajo, de inspeccién y
reconocimiento, como en organizacion.

Es una Sociedad con participacién mayoritaria del
INI en su capital fundacional, la otra participacién la
lleva “SKF”, y como complemento, para venta de sus
productos, importaciones de maquinaria y tipos de roda-
mientos cuya fabricacién alin no es posible en Espaiia,
establecié un contrato con la Sociedad Anénima Espafiola
de Rodamientos a Bolas “SKF”, de Barcelona, distribui-
dora en Espafa de los productos de la casa sueca “SKF”,
contrato previsto en el convenio anteriormente aludido,
para la distribucién de las fabricaciones que realice
“ENR” asi como para una adecuada coordinacion de
las importaciones de productos “SKF” con la produccion
de “ENR”, para el mejor abastecimiento del consumo
nacional.

En este contrato estd también incluido el asesora-
miento de su Seccién Técnica integrada por profesiona-
les especializados, cuya misién es la de estudiar las apli-
caciones de los rodamientos a la maquinaria industrial
y al rodaje.

Para una mayor eficacia de cuanto antecede los ac-
cionistas de Rodamientos a Bolas “SKF” cedieron al INI
el 33 por 100 de las acciones representativas de su capital
social viniendo por ello a ser esta ultima empresa una de
aquéllas en las que el Instituto tiene participacion mino-
ritaria.



E abre la pequefia puerta del anfiteatro clinico y

los grupos de batas blancas que conversan ani-
madamente se deshacen y ocupan sus puestos, vol-
viendo el silencio a aduefiarse de aquel recinto al
aparecer una camilla con un enfermo y el profesor
que presenta el caso clinico: "muchacho de 18 aubs,
_campedn de varias pruebas de atletismo y natacion,
y que de forma repentina presenta dolores orqudos
de brazos, piernas y espalda. Dos dias después ti-
gidez de nuca y dolor de cabeza: a las dos semanas
de este cuadro su estado se debilitd completamente
hasta llegar a la pardlisis casi completa del tronco

y de las extremidades. En el momento actual en que.

ustedes lo ven, es un joven fornido, con facies triste”.
"Parece recordar su capacidad de campedn y que
ahora ha de valerse de un sillén de ruedas para
cumplir con los preceptos mds simples de la vida v
considerarse, por su pcrrahsls como una terrible car-
ga parg la soc1edad

Todos los médicos hernos visto muchas veces
desfilar casos similares en nuestras Facultades o en
nuestra clientela privada. .

Como alivio para éste cuadro debemos anotar
que a partir del 12 de abril de 1955 en que se anun-
cié que la Vacuna Salk es un método seguro, eficaz
y poderose de proteccién frente a la Poliomielitis an-
terior aguda, el aspecto tremendo de la lucha contra
esta enfermedad ha cambiado radicalmente.

En el corto espacio de unas lineas queremos dar
unas notas tedricas, pero con un amplio sentido
practico de d1vu1gorc1on sobre este nuevo remedio
que Dios pone en las manos del hombre.

La Poliomielitis ya no puede ser apellidada con
el determinante de pcrrahsls infantil, puesto que cada
dia es mayor el numero de personas adultas ataca-
das por ella y asi los médicos tenemos que aceptar
el que esta enfermedad ha sufrido una metamorfo-
sis en su epidemiologia. En su transmisién juega un
importante papel la higiene y hoy estd perfectamente
demostrado que las heces vy las gotas del enfermo
al toser son vehiculos decisivos para la transmisién
de esta infeccién del sistema nervioso. Aunque los
mds expuestos g ella sean los nifios de dos o cinco
afios repetimos que hemos de denominarla, no pa-
rdlisis infantil, sino pardlisis para todas las edades,
ya que el numero de adultos enfermos cada dia es
mayor. -

Hay acuerdo undnime en que se precisa etec-
tuar tres inyeccionss intervaladas un mes y seis 6
slete meses, entre la primera, segunda y tercera in-
yeccioén respectivamente, siendo la tercera inyeccidn
precisamente, la que asegurg una eficaz respuesta
de proteccién, demostréndose que la inmunidad o
defensa contra esta infeccién, presiste sustancial-
mente por lo menos de tres o cuatro afios después
de la tercera dosis en la mayoria de los vacunados
que lg han recibido.

El complejo panorama que se presenta o los pa-
dres onte las multiplss vacunaciones que deben
efectuar a sus hijos es tal, que los meédicos, siempre

cWos
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pensando en social, ensayan una vacuna multiple
contrg la Poliomielitis, difteria, tétcnos y tosferina.

. En el momento sanitario presente, con las vacu-
nas que existen en el mercado, no podemos denun-
ciar ninguna razén adversa para dudar en practi-
carla llegando los pediatras en su confianza o acon-
sejar la vacunacién en edades tempranas, desde los
seis meses; los patdlogos generalmente amplian sus
aplicaciones hasta los 40 afios, época en que atin
es util y evita el caos paralitico en que envuelve
esta entidad clinica, en todas las edades de la vida.

La Direccién de la Empresa Nacional Sidertr-
gica en su Factoria de Avilés, a través de los Servi-
cios Sanitarios ha organizado para todos los que lo
deseen, esta Vacunacién.,

La Vacuna, aunque para vosotros no vaya o
serlo, econémicamente considerada resulta algo cos-
tosa, pero bien merece la pena el sacrificar unas
pesetas, muy pocas, para ganar en seguridad vues-
tra y de vuestros hijos muchas horas de tranquilidad
y esperanza.

Los organismos de la Factoria dictan normas con-
cretas sobre las pautas de vacunacién, edades que
puede alcanzar la vacunacién, época de la misma,
contraindicacicnes y reacciones, “etc., etc.

NOTA Todos los lectores de esta Revista, familiares o amigos que deseen ser incluidos como
Donantes de Sangre de los Servicios Sanitarios de Fnsidesa —con cordcter retribuido pueden pasar

por el Edificio Sanitario en cualquier momento y hora.




ECONOMIA

anificacion
y desarrollo econémico v

Pey V. CASTELLANOS AGUILAR

Admitida la conveniencia de estimular la evolucién espontdnea de la actividad econémica, y compro-
bada, por la experiencia, la escasa eficacia de la accién tomada en este sentido fuera de planes de fomento
bien concebidos; pasamos a considerar superficialmente la técnica de la elaboracién de programas de des-
arrollo econémico. ‘

El primer problema que se presenta en la concepcién de un programa, consiste en determinar cuéles
son las metas de crecimiento posibles para una economia determinada. Esta cuestién no puede resolverse
sin una previa consideracién de los hechos pasados y posibilidades presentes, ponderados respecto al volu-
men de recursos utilizados y utilizables del pais.

Primeramente, es necesario examinar la manera cémo el pais ha evolucionado en los tltimos afios, y
los factores dindmicos que han actuado en su desarrollo, para hacer lo que se ha llamado el diagnéstico de
la economia nacional.

Los seres humanos han necesitado siempre poseer una comprensién del ambiente social en el que se
desarrolla su vida, contemporaneizando con sus semejantes, pero esa general necesidad es ain mas perento-
ria para el hombre de hoy, abrumado por la magnitud de los problemas que caracterizan la generacion ac-
tual, Debemos saber cual es el cariz real y efectiva significacién de los fenémenos actuales y aprender a
calibrarlos mediante un conocimiento exacto de la estructura y rasgos esenciales del mundo en que vivimos.
Pero resulta que el mundo actual es fruto del pasado y no puede conocerse ni ser interpretado con la debida
exactitud sin referirle al pretérito inmediato del cual sz deriva. Este mundo es un mundo histérico en el que
los problemas que le caracterizan son herencias del pasado. /

¢Cémo podriamos entender las tensiones que estamos viviendo y que tanto repercuten en la vida in-
dividual de cada uno de nosotros, sin conocer las causas de que provienen; las situaciones previas que los
originaran? _ ?

No podriamos comprender la incompatibilidad contemporéanea entre el Mundo Occidental y la Rusia
Soviética, si no conociéramos en ésta a la heredera directa y solidaria del Imperio de los Zares y, antes, del
totalitario Estado Bizantino, que justifican una psicologia promotora de muchas tensiones internacionales,
que de ningéin modo pueden achacarse exclusivamente a un mero producto de mala voluntad.

El estudio de los problemas econémicos actualzs requiere incondicionalmente un previo y adecuado
examen de sus antecedentes histéricos. No puede hacerse, en general, interpretacion alguna del presente sin
referencia al pasado; a un pasado inmediato prolongado en lineas cada vez mas tenues hacia el pasado remoto.

Los problemas fundamentales del hombre y del mundo, no se encuentran adscritos a ninguna época
determinada, ya que por lo que encierran en si de vitales, datan de los origenes mismos de la existencia de
aquél sobre la faz de la tierra. Su resolucién a través de los tiempos estuvo supeditada a la interpretacion que
de ellos fueron capaces de hacer los -hombres, en cada momento, de acuerdo con su formacién cultural y
los medios de que disponian para solucionarlos.

Pues bien, analizados los valores que han tomado en el pasado los coeficientes determinantes de la
tasa de desarrollo actual, es posible ajustar a dichos valores unas lineas teéricas a lo largo del tiempo, que
permiten, obtenida la tendencia, proyectar sobre el futuro, la tasa de crecimiento prevista, con cierto grado
de aproximacién; tanto mayor, cuando més préximos sean los momentos observados y. el de proyeccion.

Conocido el coeficiente de desarrollo previsto para el futuro, los recursos nacionales disponibles y.la
meta que se propone alcanzar el Estado; surgen las medidas de Politica Econémica necesarias para conse-
guir la ordenacién de los medjos precisos para alcanzar el fin propuesto. A

Si el nivel de desarrollo esperado es igual al apetecido por el Gobierno, es que el desenvolvimiento
natural del sistema es “sibisuficiente”, y entonces la medidas de Politica Econémica deberan limitarse a fa-
cilitar el desenvolvimiento normal del desarrollo econémico del pais. Si el grado de desarrollo previsto es
menor que, el que el Gobierno pretende conseguir, como ocurre generalmente en los paises atrasados, debe-
ré acelerarse el ritmo de crecimiento mediante las medidas de politica adecuadas.

El factor decisivo para poder alcanzar el nivel de desarrollo perseguido, es el volumen de inversio-
nes necesarias para que esa tasa se logre en la practica.

El calculo exacto para determinar la cuantia de las inversiones es complicade, pero existe un proce
dimiento simplificado, que apoyado también en la experiencia del pasado, nos permite obtener una primer
aproximacién del valor de aquellos. Se basa este procedimiento en considerar la relacién entre capital e in-
gresos habidos en una época representativa reciente. Esta relacion dara aproximadamente la cantidad de
inversiones que se requieren para lograr un determinado incremento del ingreso.

Hay que tener presente, sin embargo, que la distribucién de las inversiones entre los distintos secto-
res productivos del pais no debe ser arbitraria, ya que los resultados del programa,variaran de acuerdo con
el criterio selectivo empleado.

El criterio selectivo orientador, para determinar la distribucién més conveniente de las inversiones
entre los distintos sectores y ramas de cada sector productivos de la actividad econémica, es, sin duda algu-
na, el de la productividad resultante. Asi pues, debera adoptarse la distribucién de las importaciones que
aseguran vn maés alto grado de productividad. Hay que tener presente, que las dos principales formas de
productividad son: la productividad por persona activa y la productividad por unidad de capital. Para au-
mentar el producto unitario, en cualquiera de los dos casos, se requiere, en general, aumentar la densidad
de capital por hombre.

De lo dicho se desprende que habra que elegir aquella distribucién de las inversiones que represen-
ten el mas alto producto por unidad de capital.



IRS) E CUENTOE =

Seguimos procurando poner en prdctica las sugerencias de interés ob-
tenidas de nuestra Encuesta sobre la Revista.,

Por ello abrimos un Concurso de Cuentos con sujeccién a las siguien-
tes bases:

Puede escribirlos cualquier productor que figure en la plantilla de
la Factoria o su esposa o hijos.

Han de ser originales y no exceder de ocho cuartillas escritas a
mdquina por una sola cara y a dos espacios.

Por cada cuento que se publique en la Revista, se abonarén a su
autor 150 pesetas. Ademds se abonardn 1.000 pesetas al autor del
mejor cuento que se publique desde el préximo ntmero hasta el
correspondiente al mes de mayo de 1960.

El Jurado calificador, tanto para la seleccién del cuento que se ha
de publicar cada mes, como para la concesién del premio final,
estar& formado por el Director de la Revista, el Director del Diario
"La Voz de Avilés” y un Viocal del Jurado de Empresa.

Arrabio total ............ 58.471,— t
Lingote de arrabio ...... 38.478,— ”
A Lingote de acero ........ 26.589.— ”
MOVIMIENTO DE BUQUES : Desbastes: ......oieimeiiins 44.260.— ”
Cargadoss...veisits i 18 Cok Siderurgico ......... 55.662.— 7
Descargados ............... 39 : Gas de Bateria ........... 23.473.100 N/m.?
: Gas de Hornos Altos ... 210.400.000 ”
MOVIMIENTO GENERAL DE Fabrica de alquitran ... 2.905.— t
MERCANCIAS EN PUERTO ! Féabrica de Benzol ...... 886.—
: - Sulfato Aménico ........ 770.—
Cargasi (i i 33.743 t : Vientod /yii i siiniiml 187.000.000 N/m.*
Descarsas .. ziee oot . 126856 Kilovatios 6.300 ....... 3.855.700 kw
TOTAL ... 160.550 ¢ Kilovatios 50.000 .......  31.823.000 "
Tonelaje  transportado MONTAIES
A Metalico Refractario
por camién ............ 222.337 t Hortiosifiion de Acers & 0L 070 s ke R
Tonelaje  transportado : ' Cantera de Tamén ...... .68.966.— 7 848.642.— kg

porsEE GG mratnd 547.809 e Hornos de Cal ........... 43.193— ” —



SS MBMI. los Reyes Magos han accedido, como en afios anteriores a venir a
Llaranes a obsequiar a los hijos de nuestros productores de ¢os a once afios de edad.

Las normas que han de regir el reparto de paquetes a fin de conseguir una
mayor rapidez en la distribucion son las siguientes: 1.a-—El reparto de juguetes co-
menzard puntualmente a las 10,30 h., en la plaza de Llaranes. 2.e—Cada nino tendra
asignada unicamente una MESA DISTRIBUIDORA, a tenor de su edad y sexo. 3.0—
Se colocard en la COLA de la Mesa Distribuidora cuyo COLOR Y LETRA del
cartel que ésta tiene en su parte superior coincida con el Vale que tiene en su poder.
4.a—Llevard en la mano el VALE que se le haya entregado previamente, para canjear
por el juguete que le corresponda. 5.0—Al llegar a la Mesa Distribuidora entregard
el Vale, cogiendo a continuacion una BOLA de la BOLSA que se le presente. Esta
bola tendrd un miumero, que corresponderd al modelo de juguete que le ha tocado.
6..—En cada mesa Distribuidora, si hay mds de un MODELO de juguetes, tendra cada
uno de estos un nimero distinto. La bolsa que se presenta al nifio contiene tantas
bolas como modelos hay. 7.0—En caso de LLUVIA el reparto de juguetes se hard en
los siguientes lugares: Letras A y F, en la Plaza Mayor.—Letras B, C, D, Escuela
de Nifios.—Letras G, H, I, Escuela de Nifias. Letras E y J, soportales de la Iglesia.
8.a—Si el reparto se efectia integramente en la Plaza Mayor y durante el mismo
COMENZASE A LLOVER, los locales antes sefialados estardan abiertos para cobijo
de cuantos quieran acudir a ellos, continuando, no obstante, el reparto en la mis-
ma. 9.0—A las doce h. se efectuard el SORTEO de dos juguetes entre los mifios y
ninias pertenecientes a cada letra. Este sorteo se hard en el balcon principal del
Centro Civico de Llaranes. 10.—El nuimero que consta en la hoja de Instrucciones
que tiene en su poder el nifio es el que le ha correspondido para participar en el
sorteo. 11.—Los agraciados en el SORTEO se presentardn en la parte posterior del
Centro Civico, frente a la Escuela de Nifias, con la Hoja de Instrucciones; condi-
cisn ésta indispensable para poder hacerse cargo del juguete que le ha corres-
pondido.

NOTA.—-Para tranquilidad de todos, les informamos que el afo pasado, si-
guiendo estas mismas instrucciones, el tiempo medio empleado en el reparto de
todos los juguetes fué de HORA Y MEDIA. g

Martinez, Isabel Maria, de Félix e Isabel; Rodriguez Villar,
Ana Maria, de Celestino y Adela; Sanchez Alonso Diego José.
de Manuel y Purificacién; Suarez Montecelo Ezequiel Ange..
de Jesus José y Maria del Carmen; Suarez Ferreras Maria
Cruz, de Luis y Maria Cruz; Sudarez Fernandez, Avelino, de

NOTAS DEMOGRAFICAS .
Adel wes ofe vetwbre

Nacimientos: Alvarez Menéndez, Concepciéon, de José
Luis y Maria Carmen; Alvarez Nieto, Maria Rosario, de Al-
fredo y Maria Rosario; Badas Goémez, Maria Angeles, de
Celso y Maria Dolores; Cuervo Garcia, Maria Rosario, de
José y Pergentina; Corcho Garcia, Isidoro, de Manuel y
Gabriela; Daz Garcia. Antonio Martin, de Aurelio y An-
geles; Fernandez Alvarez, Manuel, de Manuel y Maria ; Fer-
nandez Lopez. Rebeca. de Luis y Maria Gloria: Fernandez
Alvarez, Julio Maria, de Julio e Hilda Jacinta; Fernandez
Gonzalez, Manuel Angel, de Angel y Florentinas;,. Gonzalez
Rodriguez, José Luis, de Francisco y Maria del Rosario;
Garcia Tappi, Maria Dolores, de Antonio y Maria; Garcia
Garcia, Raul Arturo, de Raul y Maria Nieves; Garcia Hi-
dalgo, Maria Dolores, de Julio y Maria Dolores; Garcia
Alvarez, José Manuel, de Fernando y Maria Teresa; Garcia
Artime, Victor, de Paulino y Esperanza; Garcia Beltran,
Maria Dolores, ‘de Manuel y América; Gonzalez Rodriguez.
Maria Monserrat, de Isidro y Maria del Carmen; Iglesias
Garcia José Francisco, de Ismael y Ana Maria; Jimeno Ba-
rrio, Maria Angeles, de Basilio y Maria del Carmen; Jimeno
Cantero Rosario, de Luis y Antonia; Loépez Calvo, Maria
Agustina, de Blas v Adela; Lopez Saldana. José. de José v
Carmen; Martines Fernandez, Maria Isabel, de Jesus y
Emilia; Mera Gonzalez Juan Ramon, de Juan Ramoén e
Inocencia; Menéndez Carcaba. Miguel Angel. de Victor Ma-
nuel y Mari Natividad; Mariéon Brener, Francisco José, de
Juan Manuel y Eugenia; Muniz Menéndez Ginés, de Aqui-
lino y Maria Cristina; Minambres Rodrizuez. Maria Mer-
cedes, de Nicolas y Manuela; Miranda Olives, Maria del Pi-
lar, de Servando y Adela; Martin Sanchez. Maria Consola-
cion, de Gabriel y Maria; Oliveira Rodriguez, Maria Celina.
de Carlos y Etelvina; Penedo Suarez, Maria del Pilar, de
Ramoén y Maria del Pilar; Pérez Garcia. Modesto, de Luis y
Maria Angeles; Pena Casais, José Manuel, de José y Clara .
Portigo Calvo, Jesus Manuel, de José Luis y Clotilde; Ro-
driguez Diaz. José Luis, de Angel y Maria Paz; Rubio Reillo
Elena Guadalupe, de Julian y Angeles Elena; Rodrigiuez
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Avelino y Amalia; Vega Lopez, Antonio Rafae. de Silverio y
Angela Maria ; Vega Fernandez Ana Rosa, de Alberto y Ana;
Vega Gomes, Maria Juana, de Marcial y Pastora; Vazquez
Barba, Maria Rosario, de Angel y Adela; Zurita Martin
Rosa, de Fernando y Blanca Nieves.

Matrimonios : Albuernez Lopez, José Manuel, con Mari-
Luz Elsa Diaz Pérez; Artime Marquez. Victoriano, co:
Maria Rosario Cueto Gonzalez; Bedallo Fernandez, Manuel.
con Benigna Nufez Martinez; Bermudez de Castro, San-
tiago, con Manuela Peén Lage; Criado Martin Fidel, con
Maria Evangelina Alvarez Fernandez; Castro Fernandez.
Eloy. con Benigna Sudrez Fernandez; Clavera Guelbenzu,
Simoén Maria, con Maria Nieves de la Gandara Gonzalez;
Fernandez Alvarez Julio, con Maria Rosa Méndez Valle;
Fernandez Lopez de Arenosa, Francisco, con Isabel Clara
de Inza Campos; Fernandez Suarez, Rogelio, con Maria Mi-
lagros Llano Menéndez; Garcia Diaz José Luis, con Jesusa
Selgas Garcia; Garcia Garcia, Manuel, con Blanca Nieves
Fernandez Alvarez; Garcia Santos, Manuel, con Saladina
Martinez Mufiz; Gutiérrez Pérez Manuel, con Maria Ilda
Fernandez Gutiérrez; Gutiérrez Diaz, José Luis, con Aurora
Lopez Manjon; Gonzalez Suarez, Augusto, con Sara Gutié-
1-e7 Alvarez; Gonzalez Alvarez, Manuel, con Flor Maria Gu-
tiérrez, Oviedo; Izquierdo Izquierdo, Joaquin, con Clotilde
Benitez Lopez; Izquierdo Pereiro, Antonio, con Ana Toreann
Cutiérrez; Lopez Lorenzo, José Manuel, con Maria Garcia
Rcdriguez; Loche Lorenzo, Jcs3, con Ana Maria Tomas Ja-
7ez: Moris Tamargo, Manuel. con Manuela Longuera San-
tos; Nero Viera del, José, con Maria Amor Rodriguez del
Valle; Rodriguez Rodriguez, Juan Manuel, con Maria del
Carmen Suarez Garcia; Rodriguez Iglesias, Enrique, con
Mercedes Corominas y Rivera; Romero Lamas, José Manuel,
con Ameérica Garcia Suarez; Ruiz Garcia., Desiderio, con
Maria Milagros Cuesta Martin; Sanchez Fernandez, Juan
Antonio, con Maria Evangelina Gonzalez Garcia; Villar
Norti Ricardo, con Maria del Carmen Gonzalez Gallinal: "
Vazquez Diaz. José, con.Maria del Carmen Montero.



Asi como la pintura egipcia nacié en las

cristiano nacié en las catacumbas, pero pue-
de decirse que solamente nacid, ya que una
pintura no puede desarrollarse en la oscu-
ridad ni en ambientes oscuros, estd necesi-
tada de luz vy ello hace que durante tres
siglos fuese una pintura rudimentaria. Sola-
mente con el advenimiento de Constantino
vy con motivo de declararse la religiéon cris-
tiana la oficial del Imperio, puede trasladar-
se de las catacumbas a las basilicas, en
donde con los grondes espacios de estos
edificios, muchos de ellos antiguos templos
paganos, desarrollan los artistas cristianos
plencmente su inspiracion,

.

‘La evolucién técnica de la pintura cris-
tiana es muy curiosa, pues debido a la uni-
versalidad o catolicidad de la religién vy a
la falta de perjuicios sociales y culturales,
da cabida a toda clase de influencias, y so-
bre todo, teniendo en cuenta el carécter ris-
tico y simbdlico de las profecias y parébo-
las, hace del arte un modo de expresion del
simbolismo religioso, que en todo caso se
inspird en los modelcs paganos cambidn-
doles el sentido. Asi tenemos que el dguila
de Jupiter y el leén de Cibeles pasaron «
representar a los evangelistas San Juan y
San Marcos, del pavo real de Juno cam-
biondo en primavera sus plumas, nace la
representacién de la Resurreccién del Se-
fior, de la vid de Baco la palabra de Cris-
to, etc.

La pintfura medieval

En los primeros tiempos se parte de la téc-
nica y estilo griegos vy 'son pintores romanos
conversos los que realizan las obras de arte.
Més tarde, en la época de Constantino, la
influencia oriental se hace de tal forma pa-

tente que surge una pintura e iconografia nuevas,
en la que imperan el oro y el azul.

El mosaico que desde el punto de vista cristiano
sigue una técnica romana clésica, introduce poco a
peco influencias. orientales v lo que es muy impor-
tante, nuevos materiales como el vidrio de colores vy
las cerdmicas vidriadas que rompen la monotonia
de los mosaicos marméreos anteriorés,

Al mismo tilempo que se enriquece la pintura y
coincidiendo con la influencia bdrbara, fruto de la
decadencia politica dsl Imperio, comienza a intro-
ducirse en la pintura un elemento perturbador; la
sobrizdad y sequedad temperamental de los pueblos
del Norte de los Alpes. Por otra parte el sentido mo-
ralizador y austero que se pretende imponer a la
vida, hace mella también en el expresionismo pic-
torico, consecuencia de ello es que la figura que en
un principio tenia suavidad de formas va hacién-
dose por momentos mds rigida. Se va perdiende la
libertad pagana v las nuevas costumbres hacen que

se prescinda totalmente de la figura humana. El de-.

seo de representar sobresaliendo la figura de Jesus,
lleva ¢ los artistas o representar su majestad empe-
quetieciendo ¢ los seres que le rodean vy éstos, segiin

pirdmides funerarias e hipogeos, el arte

Por FERNANDO SOLER

sean o no santos tienen diferentes tamafios, perdién-
dose casi por completo el sentido de proporcién y
medidas que tonto preocupd a los cldsicos.

Por ser uno de los fines de la pintura medieval,
ilustrar al pueblo en cuestiones de Dogma e Historia
Sagrada, las figuras que duronte el esplendor de
Roma adoptaban toda clase de posiciones, van ad-
quiriendo paulatinamente la frontal, siendo ésta una
de las caracteristicas principales que hacen este es-
tilo diferente de los demds, sobre todo de los primi-
tivos mediterréneos, que representaban los cuerpos
v los rostros, fundamentalmente de perfil.

Hacia el siglo X de nuestra era, se inicia en Ro-
ma una tendencia a dar o los rostros una expresion
jocosa o trégica segtin los casos, pero siempre lle-
vada al limite para impresién al observador. Este
nuevo rumbo ha de ser el que marque la pauta de
esta pintura, que hasta los prerenacentistas que
nuevamente descubren el dibujo vy la proporcion, es
como se ha dicho una pintura rigida, inexpresiva de
movimiento, pcbre de dibujo y de color, una pintura
en que la figura humana ha perdido su importancia
y en la que la proporcién no existe.

Sin embargo, la fuerza espiritual, la expresién del
sentimiento y la serenidad que trasluce esta pintura,

cuesta trabajo psnsar que sean debidas solamente

a falta de técnica v mds bien inclina o creer que no
es sino el modo de representar el espiritu trascen-
dente y la obsesién religiosa de su época, época en
la que por otra parte la desmembracion del Impe-
rio, las formaciones politicas feudales, el barbaris-
mo v la incultura nérdica, no daban lugar al marco
mds apropiado para representar la alegria, la be-
lleza v el arte y deseo de vivir que son lg fuente
donde se nutre la belleza que enriquece las artes
pldasticas.

PAGINA CULTURAL



~ El Jurado se

La sesidén co-
rrespondiente  al
mes de octubre
tuvo lugar el dia
21, bajo lir Presi-
dencia de don
Ramén Coromi-
nas y con asis-
tencia de todos
los Vocales sal-
vo los sefiores
Lépez V ifias,
Garcia Fola vy
Sénchez Ferndn-
dez, que fueron
sustituidos por
sus correspon-
dientes  suplen-
tes sefiores Mi-
randa, Noriega y
Gutiérrez,

Tras cprobar
el Acta anterior
se pasd al

CUMPLIMIENTO
DE ACUERDOS

Sobre la peti-
ciébn de varios
trabajadores  de
Laminacién refe-
rente a cambio
de colocazién de
relojes d= con-
trol, oido el infor-
me del Sr. Gar-
cia de la Cruz
y teniendo en
cuentq el carde-
ter de provisio-
nal de la situacién actual, se decide dejar las cosas
tal como estdn hasta que terminadas las instalacio-
nes en Laminacién, se haga la instalacién definitiva
de relojes.

Sobre las paradas del Carrefio en el apeadero
de Trasona, el seficr Luxdn da cuenta de las gestio-
nes realizadas y cémo la Compaiia ha prometido
estudiar la posibilidad de que sfectien paradas en
dicho apeadero todos los trenes que coincidan con
horas de entrada o salida al trabajo.

Se decidié contestar en sentido negativo al sefior
Presidente de la Comisién Conciliadora sobre el

error de fecha alegado, ya que ha transcurrido mds ;

de un afio y medio de la fecha del mismo y el acep-
tarlo supondria una revisién total del Proyecto de
Escalafones.
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INFORME DE LAS
COMISIONES

Plus Familiar.
—El total de pun-
tos reconocidos
en 28959, as-
ciende g 35.588.
Se aprobd el
acuerdo adopta-
do por la misma
de penar a un
productor de los
puntos, que in-
debidamente te-
nia asignados,
asi como obligar-
le al reintegro de
todo lo . perci-
bido,

Seguridad e
Higiene.— Se
aprobaror, sus
acuerdos de
"efectuar medi-
ciones diarias
por zonas en el
Taller de Cons-
trucciones Metd&-
licas para proce-
der al abono del
20 por ciento de
penosidad por
ruidos a quien
corresponda”’, y
de "solicitar de
Personal un re-
sumen estadisti-
co mensual de
bajas por enfer-
medad”.

Se informa de haber ocurrido en el mes de agos-
to 27 accidentes con un indice de frecuencia de 21,27
v de gravedad de 0,54.

Reclamaciones.—Se presentan informadas por
los Vocales 245 mds 45 resueltas favorable y direc-
tamente por la Direccidn.

ENMIENDAS EN LOS CAPITULOS XI Y Xil
DEL REGLAMENTO DE REGIMEN INTERIOR

El sefior Presidente manifiesta que dada la tras-
cendencia de las enmiendas presentadas, han de

ser objeto de un detenido estudio, por lo que se re-
solverén en el Pleno préximo.

VARIOS

Destacan en sse apartado del Orden del dia, los
asuntos siguientes:

reune



“Circular sobre normas para la entrega de altas
y bajas por enfermedad, asi como para hacer efec-
tivas las prestaciones del Seguro de Enfermedord v
del de Accidentes.”

Resoluciones del Iltmo. Sr. Delegado Provincial
de Trabajo sobre reclamaciones que le habian sido
cursadas por el Pleno a falta de acuerdo con la Di-
reccion, referentes a los sefiores Arturo Estevez, Ce-
lestino Ferndndez, Amadeo Vdézquez, José Antonio
Miranda, Faustino Canga, Juan Ramén Alvarez, José
Arturo ‘Marquinez y Manuel Alvarez.

El sefior Presidente comunica al Pleno la deci-
sién de la Direccién de recurrir la correspondiente
a don Arturo Estevez vy queda en reconsiderar las
de don Celestino Ferndndez y don Juan Ramén Al-
varez,

Por el sefior Castafién se presenta una mocién
solicitando se entregus a todos los productores un
lote-obsequio de articulos alimenticios con motivo
de las fiestas de Navidad. El sefior Presidente le
hace ver que la situacién de la Empresag no acon-
seja por el momento contraer nuevas obligaciones
de tipo econdmico.

Se comunica a continuacién el despido de un
productor por hurto a un compafiero de trabajo.

Los Vocales presentan una mocién solicitando
la inauguracién de la Escuela de Nifios del Pcblado
de Llaranes. El sefior Presidente da cuenta de que
después de una serie de gsstiones muy laboriosas,
dichas Escuelas serdn abiertas el préximo dia 3 de
noviembre,

Varios preductores del Poblado de Llaranes so-
licitan una mayor vigilancia del mismo, por parte
de la Guarderiq Jurada. El sefior Presidente indica
aue la Direccién estd muy interesada en que el or-
den vy la seguridad sean mantenidos en todos los
poblados de la Empresa, por lo cual, en este santido
se cursardn las érdenes oportunas.

RUEGOS Y PREGUNTAS

El sefior Estevez sugiere que para el soplado de
les hornos de acero se instals un sistema de tube-
rias que eviten el que los obreros tengan que subir
encima de las bévedas. El sefior Presidente encuen-
tra acsptable, en principic, lg idea y decide comu-
nicarla al Jefe del Dspartamento interesado.

El sefior Castafién hace referencia a la no inclu-
sion del personal de Categoria IV de la Circular de
10-1-55 entrs los que pueden optar a las viviendas
tipo Capataces. El sefior Sondin insiste sobre el mis-
mo tema. El sefior Presidente promete estudiar el
asunto. El sefior Colao presenta una mccidén refe-
rente a vacunacién de hijos de los trabajadores de
la Empresa contra la poliomielitis, sobre lo que don
Ramén Corominas afirma ha sido en mds de una
ccasién tema de preocupacién de la Direccién de la
Empresa, si bien, per tratarse de un asunto delicado,
puss pusde surgir la enfermedad (que tiene un pe-
riodo de incubacién) después de haber sido admi-
nistrada la vacuna, v ser achacada a la misma va-
cuna, estima debe inyectarse previa solicitud de los
padres del nifio interesado vy abonando la totalidad
o parte de su importe.

Tras otros varios ruegos y preguntas de menor
importancia, el seficr Presidente informé al Pleno de
le marcha de la produccién y ventas, sefialando un
.signo de optimismo dentro de la coyuntura econéd-
mica qus atraviesa =l pais.

VIDA SINDICAL

Bajo los auspicios de la Agrupacién de Delineantes
que agrupa cerca de 150 profesionales avilesinos, tuvo
lugar en el Salén de Actos de la Organizacién Sindical

avilesina, un acto cultural, primero de un Ciclio forma-

tivo que ira siendo desarrollado durante la presente tem-
porada El ingeniero de minas afecto a los servicios téc-
nicos de la Empresa Real Compafiia Asturiana de Mi-
nas, S. A., de Arnao, don Perfecto Martin Sagrado, pro-
nuncié una interesante conferencia sobre el tema “Acero
con cinc y cadmio”, y al final de su documentada expo-
sicién, se proyectaron unos documentales cinematografi-
cos cedidos por la Casa Americana.

Wi RIT®

La Junta Local de Seccién Social del Sindicato Co-
marcal del Metal, ba]o la presidencia de don Angel
G. Sandin, celebré reunién preceptiva, al objeto de tra-
tar sobre asuntos de orden laboral y sindical.

* * *

Bajo la presidencia del Vicesecretario Provincial de
Ordenacién Social, don Miguel Serrano, y del Delegado
Comarcal de Sindicatos, don José Maria Tristan Gonzalexz
Gutiérrez, tuvo lugar en la Casa Sindical, una reunién
de ex-alumnos de las Escuelas de Capacitacién Social y
Sindical, al objeto de constituir la Delegacién de dicha
Agrupacién en Avilés, donde existen cerca de un centenar
de productores ex-alumnos, designandose, a tal fin, Pre-
sidente de dicha entidad, al productor de Ensidesa, don
Luis Castell Carrasco.

SR *

El Delegado Comarcal de Sindicatos, presidi6 una
interesante reunién de la Junta de Jefes de la Organiza-
cién Sindical de Avilés, cuyos miembros fueron amplia-
mente informados de las actividades llevadas a cabo por
los diversos organismos sindicales, entre las que sobresa-
len las referentes a la Cofradia de Pescadores “Virgen
de las Mareas”, la cual, subast6, en su Lonja y dentro
de las fechas comprendidas entre el 1.° de enero y 21
de octubre del afio en curso, 6.304.207 kilogramos de
diversas especies de pesca capturada por las tripulacio-
nes de la flota pesquera que importaron, en primera ven-
ta, la cantidad de 74.260.053,60 pesetas. La Cooperativa
de Consumo de esta Entidad Sindical Menor, efectué
ventas en el mismo periodo, por un importe de
895.857,95 pesetas. También la Cooperativa Agro-Pecua-
ria de la Hermandad Sindical de Labradores y Ganade-
ros, realiz6 suministros por un total de 2.650.316,10 pe-
setas.

El Delegado Comarcal di6 a conocer a la Junta de
Jefés, que, por la Excma. Corporacién Municipal, fué
proyectada la construccién de un mercado en el Grupo
de Viviendas “Francisco Franco”, ubicado en la Texera-
La Magdalena, que comprende 664, de las que 184 son
de propiedad de la Empresa Nacional Sidertrgica, S. A.,
que ocupan productores de la misma. Dicha construccién,
tan necesaria para el abastecimiento de tan nutrida barria-
da, constara de 22 puestos dotados de servicios higiénico-
sanitarios y teléfonos, y su presupuesto es superior a la

cantidad de 800.000 pesetas.



Conceptos de Quimica
orgdnica e inorgédnica

Por FRANCISCO AMADO FERNANDEZ-QUIROS

Quimico de la Secciéon de Subproductos y Lubrificantes
del Laboratorio Central

Desde muy antiguo se ha dividido la Quimica en dos grandes grupos: Quimica or-
génica y Quimica inorgdnica. Estas denominaciones proceden del tiempo en que se su-
ponia que para la produccién de lg mayoria de los compuestos del carbono era necesa-
ria una fuerza vital, es decir, que estos compuestos solamente existian en los seres vivos
(animales, plantas), de aqui su nombre de compuestos orgdnicos, denominéndose inor-
gdnicos a todos los demds. La obtencién de la urea, componente principal de la orina hu-
mana, primer compuesto orgdnico producido en un laboratorio o partir de sustancias
inorgénicas, hizo caer por tierra esta teoria primitiva. No obstante, por razones précticas
contintia denomindndose Quimica orgdnica, o del carbono, o la parte de la Quimica que
abarca el estudio de la inmensa mayoria de los compuestos del carbono, e inorgdnica
a la que estudia todos los otros elementos.

Una vez establecido el origen de esta clasificacién pasaremos a efectuar un réapido
v breve recorrido por el amplisimo campo de la Quimica del carbono, tratando de expo-
ner aqui los conceptos fundamentales.

El gron numero de combinaciones que en la quimica pueden formarse con pocos
elementos se debe fundamentalmente a dos propiedades particulares del carbono: su
valencia constante v la facilidad de unirse a dtomos de su misma naturaleza para for-
mar compuestos de un crecido ntimero de atomos de carbonos.

Al hablar de valencia creemos necesario definir este concepto aunque ya se ha
hablado de él en un nimero anterior de esta_Revista. Valencia, es la capacidad espe-

cial de un elemento para unirse con uno o varios de otra naturaleza, de una forma gré- ¥
fica podriamos decir que las valencias de un elemento son como los tentdculos de un
pulpo.

El carbono se considera siempre como dtomo de cuatro valencias iguales en in-
|

tensidad y propiedades, y puede representarse grdficamente del modo siguiente —C —;
: !

: # ’ , deci
es por tanto un pulpo de cuatro tentdculos. Los &tomos de carbono se enlazan, es decir,
cambian sus valencias entre si para formar lo que podriamos llamar un esqueleto o ca-
dena, pudiendo llenarse las valencias que quedan con otros atomos. ;

~ Si consideramos un numero de dtomos de carbono, por ejemplo 5, éstos se unirian
en lg forma que se indica. :

| el I |
—~C—-—C—C—C—C—
| | | | |

: 5 0 £ '
Para formar este esqueleto o cadena los carbonos primero y tltimo han enlazado
una sola valencia; los demds han enlazado dos para unirse una al anterior y otra al pos-
terior.

HIDROCARBUROS.

La expresién anterior es lo que se'llama una cadena recta o plana. Si se cubren las
valencias libres con hidrégeno se tendrd una sustancia llamada carburo de hidrégeno o
hidrocarburo; por tanto un hidrocarburo es una sustancias compuesta de C y H. Aplican-
do esto al ejemplo anterior se tendré:

HisaH=r He e o

| | | | |
H-C—-C—-C—C—C—H

I | | ]

HimHur o Hes e o o H:

cuya férmulg abreviada se representa por CH3 — CH2 — CH2 — CH2 — CHS3; este tipo
de hidrocarburos se llaman ‘saturados por tener todas sus valencias ocupadas o satura-

Cémo es nuestra Empr
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das. Se nombran afiadiendo la terminacion ano a
la palabra griegg que designa el numero de d&to-
mos de carbono, excepto los primeros de la serie
que tienen nombres especiales,

asi: H

!

H—C—H o CH. se llama metano:;
|

H

—H o CH, etano

jan

l
m-Q-—m
o O edad

el formado por tres carbonos, o sea, C,H, propano,
el de 4 butano, el siguiente pentano y a partir de
éste se sigue lg regla citada, o sea, el de 6 carbonos
exano, siete eptano, efc.

Si en el hidrocarburo del ejemplo anterior se qui-
tan dos &tomos de H de los carbonos vecinos, las
dos valencias que quedan libres se enlazan, se dan
la mano por decirlo asi, originande un doble enlace

etilénico. Veamos: : ’
12 ) '

H H H H
{niee] I |
H—-C—-C=C—C—H 6 en forma abreviada
| ! CH, —CH —=CH — CH,
H H

Téngase en cuenta que los dtomos de hidrégeno
habrén de quitarse por pares, pues si se quita solo -
uno, quedard una valencia libre y no podria existir
por no tener estabilidad el compuesto. Los hidrocar-
buros de doble enlace o etilénicos se nombran igual
que los anteriores con la terminacién eno, buteno,
pues tiene cuatro carbonos.

Si en los mismos carbonos anteriores se quitan
otras dos H aparecerd un enlace triple, llamado tam-
bién acetilénico.

H H
|

! : !
H4+C—C=C—C—H

! !
H H
6 también CH, — C = C — CH,

Se nombran termindndolos en iro: butino.

CICLOS Y NUCLEOS

"Si g un hidrocarburo saturado se le quita un H
del primer carbono y otro del ultimo, resulta una
cadena cerrada llamada ciclo v se llama hidrocar-
buro ciclico, de cadena cerrada o ciclano; el efectc
es algo asi como cuando un perro de esos largos se
muerde la cola. Vieamos un ejemplo:

= B o (0] o
| | s
HiSC -2 @as@ =H GH2ssE ' CHY,
| | i :
Heo bl H, {"H2
propano ciclopropano

Estas cadenas o ciclos por estar unidas mediante
enlaces sencillos son poco estables y se rompen con

tacilidad. :
Cuando en la cadena intervienen enlaces dobles

- ésta es ya mds consistente y recibe el nombre de

nucleo. Por ejemplo:

CGH. - CH:%:CH
: @H i CHe < EGH
| 1 C G S ) o B S P o
i e
T Y o NI o BN 1 T @ g {GR o
Exeno (1, 3, 5) Benceno

‘que se escribe en forma abreviada C; H.

Fl benceno se representa esquemdticamente de
la siguiente forma

y el ciclo o anillo bencénico es el padre de una nu-
merosd e importantisima familia, llamada serie ben-

cénica.



QUIMICA INORGANICA

Ya la hemos definido anteriormente como la par- -

te de la Quimica que trata de todos los otros ele-
mentos, '

Los elementos en Quimicq Inorgdnica se clasifi-
can en dos grupos fundamentales: Metales y No
metales o metaloides. Los metales se caracterizan
por sus propiedades de brillo v color (propiedades
‘metdlicas) y por cargarse de electricidad positiva
Por ejemplo: Hierro, Cromo, Plata, Niquel, Zinc, etc.

Los metaloides no tienen propiedades metdélicas y
se cargan de electricidad negativa. Asi: Fluor, Cloro,
Bromo, Yodo, Azufre, etc. Algunos elementos presen-
tan propiedades intermedias entre ambos y se lla-
man semi-metales; tales son: Arsénico, Antimonio,
Silicio, Boro.

Acidos, bases y sales.—Se llaman d&cidos aque-
llos compuestos que disueltos en agua u otro disol-
vente dejan libres (disocion) iones hidrégeno, H; por

tanto el H+ es lo que imprime a un cuerpo su card--

ter de &cido. Por ejemplo:

SO:H, Acido sulftrico
NO,H Acido nitrico
ClH Acido clorhidrico
SH, Acido sulthidrico

Los dcidos se caracterizan qulmlcamente por en-
rOJecer el papel indicador..

Se ,llqmqn bases, o hldroxidos, aquellos compues-

tos que disueltos en agua u otro disolvente dejan
libres (disocian) iones oxidrilo OH— por tanto el
ion OH— es el que imprime a un cuerpo el cardcter
bdsico. Por eJemplo.

Na (OH) H’\id;éxido soédico
Ca (OH), Hidréxido calcico

-Los hidréxidos o bdses se caracterizan por colo-
rear en azul el papel indicador, siendo el cardacter
bésico debido al grupo OH- |

La unién de un dcido y una base produce una
neutralizacién, es decir, que el 4cido v la base com-
pensan sus efectos contrarios y se origina una sal
y agua; por ejemplo: NO,H 4 OH Na forman
NO, Na + H,O :

NO, H -+ OH Na = nitrato sodico + agua

SOH, + Ca (OH), forman SO: Ca + 2H,0

SO Cd = (sulfato cdlcico) + 2 (agua)

L

$H OH:

Y como nos estamos extendiendo demasiado y de
temas referentes a Quimica Inorgdnica se hablard
en mds ocasiones, ponemos punto final.
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Vista aérea de la Central Térmica
Hornos de Fosa del Taller de laminécién

Sacando un tocho de siete tonéiad;i . [ fu‘no
de los Hornos de Fosa
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(CUENTO)

Por A. Martinez Flérez

Sefa la de Pachu Angela es un producto tipico de la
“tierrina”. Cuando yo la conoci, con sus ochenta y pico a
cuestas, era una viejecita simpatica, arrugada y retorcida.
pero fuerte, como el “carbayu” secular que daba sombra a
su quintana. Diriase de la misma madera.

Sefa. ni qué decir tiene, jamas fué despilfarradora. Ni
en sus anos mas floridos, cuando traia “al retortoriu” a todos
los mozos del pueblo con su refajolero tipo, era incapaz de
gastas, ni aun de hacer gastar, un real mas de la cuenta. No
se parecia, pues, a esas muchachas de hoy —tabaco rubio
y coctel a la americana— que disfrutan gastando el dinero
Yy a cuyos maridos, como dice un moderno filosofo, no les
queda otro recurso que disfrutar ganandolo.

No, Sefa de Pachu Angela sabia mirar por una peseta.

Habia, sin embargo, en la cerrada armazoén de sus vir-
tudes economisticas, un resquicio por el que se iban, iay!.
sin beneficio alguno, sus dineros. Este resquicio, nefasta in-
vencion del demonio contra la que nada valian la agudeza
y el innato sentido de Sefa para los negocios, era la Loteria
Nacional. Desde muy joven su mayor ilusién, su mejor espe-
ranza, se cifro siempre en la loteria. Anfes de sofiar con
‘principes azules, con apuestos aviadores o con potentados
“indianos”, ya sofiaba Sefa con el gordo de Navidad.

Aquel ano estaba yo pasando una temporada en casa
de tia Concha, la de “ca” Pepon, mas conocida por Concha
la del Regatu, que estaba casada con un primo hermano del
cunado de una sobrina de Sefa la de Pachu Angela, y por
esta razon, o quizds porque su casa estaba nada més que a
un tiro de piedra de la nuestra (lo cual en aquella aldea es
‘como estar pared con pared), lo cierto es que pasaba largos
y frecuentes ratos con la tia Sefa.

En aquel tiempo era yo —iquién lo diria!— un rapaz
muy formal, al decir de Sefa, aunque mi unica formalidad
consistia, segan ahora barrunto, en saber escuchar con pa-
ciencia los interminables relatos de la vieja. Todavia re-
cuerdo algunos: El del gitano que quiso engafarla y resulto
enganado... Y al final de la narracion Sefa estallaba, siste-
maticamente, en una carcajada como un cacareo de gallina
clueca... Y aquella otra vez que se le aparecio el demonio...
La abuela daba tales pelos y sefiales que el minucioso relato
seria suficiente para consagrar a un historiador.

- —4&Y dice usted, Sefa, que tenia cuernos y rabo?
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—S4i, fiu, si. ¥ el cuerpu llen de pelu, y una barba llar-
ga como la d’un chivu...

—¢&Y no seria el chivo de Tomason, que dicen andaba
s@elto pastando por los bardiales?

—iQué diba ser, hom, qué diba ser! Yera el mesmésimu
degoniu qu'andaba rondando l'dnima de Ustaquia, que taba
amontona co'l borrachu de Anton. iHome! Con decite que de
alli a ocho dies morrié... El Sefior Devino I'haiga perdonao...

Pero cuando nuestras conversaciones se hacian mas in-
teresantes era, claro estd, cuando salia a relucir el tema de
la loteria.

—Mira fiu —me dijo una vez Sefa, algo amoscada—.
Esto de la lloteria ta goliéndome a chamuscu... ¢Quiés cre-
yer que llevo cincuenta y ocho afios xugando el mesmu nu-
mero toes les Navidades, y al decir a Dios que entoavia non
me tocé denguna, nin siquiera la predea? iMi alma que paez
qu'l mié6 numeru non ta dientro! ¢Faran trampa tu?

En vano me esforcé en convencerla de que esto no era
posible. La duda se habia infiltrado en la mollera de Sefa, y
la, duda en estos casos, ya se sabe, es tan perniciosa como
la misma evidencia  del mal. Por algo decia aquel predica-
dor: “iHijos mios: no dejéis que la negra serpiente de la

duda se enrosque en nuestro corazon...!”

" En fin, que Sefa estaba convencida de que le hacian
trampa con la loteria. :

Fué inutil que yo le explicara con todo detalle el pro-
cedimiento del famoso sorteo. Le lei reportajes, le mostré
fotografias... Incluso llegué —iinfeliz de mi!— a decirle que,
si queria, podia presenciarlo todo aquel ano.

Nunca tal cosa dijera. No le cayd en saco roto. A partir
de entonces todas sus ideas giraron, como una ruleta, alre-
dedor del mismo tema obsesionante : presenciar el sorteo.

—Oye, rapaz, —me decia una y otra vez—, Tu que tas es-
tudiau, mira a ver si te anteres de lo que hay que facer pa
dir a los Madriles a ver la rifa, ho...

—Pero Sefa, ¢de veras estd usted decidida a ir?

—iClaro, hom, claro! ¢Pienses que voy a consentir que
me estafen otra vez esos pazguatos, ho? iHabrase visto!
iCincuenta y ‘ocho afios robando a una probe vieya! Non, si
el mundu ta perdiu... Pero esta vez, ya veras. Toy decidia.
Como que pienso xugar un vigésimu completu...

Yo estaba negro. Conocia bien a Sefa la de Pachu An- .

gela. Una vez venia con la molienda y al pasar junto.a “La
Fontica”, la burra. sin saber por qué, se plantd -de cuatro
patas. En vano Sefa tiraba del ramal como una energumena.
La burra, erre que erre, no se movia como no fuera arras-
tras... Y entre resuello y resuello oiase a Sefa:

—Non, a fuerza ganar ganariasme, pero lo que ye a

terca...

Y sabe Dios como hubiera acabado la cosa si no acierta
a. pasar por alli Mingo el de Frasia que con un par de ver-
diascazos hizo entrar a la burra en razon.

Afortunadamente me quedaba ya poco tiempo de estan-
cia en el pueblo. Se acercaban las Navidades y, como es na-
tural, iria a pasarlas en casa de mis padres. No me mar-
ché, sin embargo, sin antes haber dado a Sefa una idea de
lo que tenia que hacer: una solicitud explicando su caso y
pidiendo ser admitida a la celebracion del sorteo.

De lo que a continuacion sucedié me enteré algun tiem-
po después.

EE I 3 4

El Servicio de Correos de Espaﬁé. es, sin duda, uno de
los mejores del mundo. Tengo un amigo que trabaja en el
Palacio de Comunicaciones de Madrid, y él me ha contado
casos muy interesantes. Por ejemplo el de aquella carta que
se recibié con esta direccion:

“Al mi fiu. Madrid”.

Al parecer, todas las cartas con direcciones raras 0-en
jeroglifico pasan a un departamento especial donde las es-
tudian y, las pocas para las que no hallan solucién, quedan
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archivadas durante cierto tiempo. Alli fué a parar, pues, la
carta en cuestion, hasta que a los pocos dias se presentd un
joven en la oficina de mi amigo:

—Pero vamos a ver, hom. ¢Non llegé entoavia una carta
de mio6 pa?

Mi amigo at6é cabos inmediatamente. Se dijo: “de tal
palo, tal astilla®, fué por la carta y se la mostro:

—é&Sera ésta?

—Pos claro, hom, pos claro. ¢En qué repanoyes tan pen-
sando? Y se alejo rezongando sobre la eficiencia de Co-
ITeos.

No es extrano, pues, que la carta de Sefa llegara a su
destino, a pesar de que el sobre llevara escrita esta extrana
direccion :

Sefior Menistro dela loteria.
Madriz.

Y un buen dia de aquel mes de Diciembre llegd al pue-
blo de Sefa una carta que Xuan de Xuanoén, el cartero, con-
templo con asombro: El remite, con vistosas letras negras
en relieve, decia asi:

Ministerio de Hacienda
Direccion General de Timbre y Monopolios.
Madrid

El senor maestro explico a Sefa de qué se trataba: Era

una invitacion oficial para asistir al sorteo extraordinario de

Ja Loteria Nacional, que se celebraria en Madrid, el 22 de

Diciembre de aquel ano.

La sala estaba abarrotada de publico. Los bombos daban
vueltas y mas vueltas... Los nifios del Colegio de San Ilde-
fonso trabajaban con ahinco. Su caracteristica cantinela.
tan conocida de todos los espanoles, -era ahogada a veces.
cuando salia un premio importante, por un rumor sordo, co-
mo un rugido extrano, que llenaba toda la sala. Entonces se
detenian un momento los bombos. Un locutor se desgahita-
ba ante un micréfono... Después, otra vez la monodtona can-
tinela de los nifnos: £

—-Treinta y cuatro mil setecientos veinte:
pesetas...”

En una mesa presidian el acto las autoridades. Mas aba-
jo. en primera fila, la panoleta negra de la tia Sefa desta-
caba claramente. Llevaba una saya. también negra, hasta los
tobillos, y zapatos de charol. Por lo visto. alguien la habia
ccnvencido para que dejara las almadrenas en casa... Lo
seguia todo con mirada atenta, y en la mano esgrimia, fuer-
temente apretado, un vigésimo de la Loteria Nacional.

Se la habian presentado al Sr. Director en persona que.
al recordar la historia, sonri6 complacido. E1 mismo la habia
acomodado en un lugar preferente.

De pronto en la sala estalldé como una bomba. El rumor
se hizo indescriptible. Se oian gritos:

—{Ha salido el Gordo! iYa cayé el Gordo!

Durante algun tiempo continu6 la algazara. Después, do-
minando el tumulto, cada vez mas claras a medida que la
gehte. extranada, iba haciendo el silencio para escuchar,
empezaron a oirse unas extranas voces:

—iLadrones! iSinvergiienzas! ¢No lo decia yo? ¢Con
que takbais robandome, eh? iYa vos ensefiaré yo, granujas...!

El sefior Director tomo el vigésimo que Sefa agitaba
ante sus bigotes. Lo mir6 atentamente. Volvié a coger la bo-
la de los quince millones... Torn6é a mirar el numero de la
mujer... No habia duda : Estaba premiado con el Gordo. Miro
estupefacto a la vieja, que seguia gritando: “iladrones. sin-
vergilienzas!”, y se quedo perplejo un instante. Después se
rasco la calva con gesto maquinal, alzo los hombros resig-
nadamente y dijo para si:

—iCualquiera convence ahora a esta mujer de gque no
habia trampa...!

Diez mil

JQué hacemos

con el tiempo libre?

POR ELISEO GALLO LAMAS

No crean que estoy loco de atar, por hacer esa
pregunta. De momento, gracias o Dios pertenezco o
los extremos... Tampoco se piense que estoy fuera
de la oérbitg propia del sacerdote, como si el uso
del tiempo fuera algo mdlferente en el aspecto
moral.

Me basta recordar que el tema de la Semana So-
cial de los Catdlicos de Italia ha sido justamente
"El empleo del tiempo libre, como actual problema
social”.

Tengo, ademds, entendido que el progreso técni-
co liberard al hombre de muchos trabajos penosos,
dejéndole mdés tiempo libre que hasta chora. Feli-
citéemonos, por ello, puesto que “el progreso técnico
viene de Dios, y, por tanto, puede, y debe, conducir
a El”, como decia Pio XII.

Que es necesario el descanso? Evidentemente,
y jojald todos los hombres pudieran descansar lo
necesario, sin verse obligados a trabajos suplemen-

tarios que rindan unas pesetas, para suplir deficien-

cias!

“Esa recreacién, observaba Pio XI, del hombre
debe ser razonable, y, por ello, sana y moral; debe
contarse dentro de los factores del bien, y suscitar
nobles sentimientos”,

Si queremos datos mds concretos, veamos lo que
dice Pio XII: "Quien haya comprendido rectamente
el sentido religioso, moral, profesional del trabajo,
comprenderd también el sentido  del tiempo libre.
Cuenta con el tiempo —ademds de para un natural,
y hcnesto, esparcimiento, para el perfeccionamiien-
to de sus facultades, v para el mejor cumplimiento
de sus deberes religiosos, familiares v sociales—
para hacerse fisica y espmtualmente mds apto para
el trabajo”. .

En consecuencia, pasarse todo el tiempo libre en
la taberna, en el bar, en el club, o como se llame; en
jugar sin ton ni son; en diversiones que mds cansan
que sirven al descanso, es usar mal el tiempo.

No dedicar a la familia una buena parte del
tiempo libre es usar muy mal del tiempo libre, de
modo particular hoy, cuando la angustia por el pan
diario tiende; y no poco a rompes la umdcrd e inti-

-midad, famlhcrr

Ordenando un poco, o un mucho, la vida, queda
tiempo para todo; para el cumplimiento de los de-
beres religiosos, de los dsberes familiares, de los
deberes sociales, para un legitimo descanso, y para
un mayor cultivo de la inteligencia, mediante horas
dedicadas a la lectura, al estudio, etc.

El tiesmpo es un don de Dios, no se olvide, y de
su recto empleo hemos de rendir cuentas.
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NOVELA BARATA

No EA {9 « DIOS Tk AMPARE, IMPRUDENTE

Cuando Helen se dio cuenta de que habia ido demasiado lejos en su paseo, el dia comenzaba a declinar.
Mir6 en torno suyo y le sorprendié la desolacion del paisaje, solo habia una casa muy lejos, casi en la cima.
Alli flotaba una sensacién expectante como si el valle aguardara algun desastre.
A lo lejos rugia atronadora una tormenta que, de pronto, vomité un rayo deslumbrante y crugiente.
Entonces Helen dejo de jugar con sus tranquilos pensamientos. Se siente pequefia y palida como la luna
en cuarto creciente.
En aquella fraccion de segundo al despertar su inquietud, recordé la escena tragica de la que huia. Se le
reflej6 en su cerebro todo lo ocurrido.

Williams Pomy, su difunto esposo, se le aparecia 'bajo la rueda izquierda delantera de un Ford modelo 1952.
Era un espectaculo espeluznante: brotaba la sangre pcr sus ojos y oidos ademas del enorme desgarre en el
cuello. Williams estaba muerto y ella lo habia presenciado todo. Sabia ademds que el culpable era Warren. El
era el que conducia el Ford 1952. Si, era Warren, que venia borracho de alcohol y de la velocidad. Ella lo habia
visto perfectamente, cuando al parar el coche huyo cobarde y ya nadie mas que ella, Dios y él sabian quién

}bia sido. Warren también la habia visto perfectamente y huyé porque la calle estaba desierta.

a policia no pudo hacer nada; le faltaban testigos y ella no podia hacer declaraciones, era... muy expuesto.
sto hacia que las ganas del deseo frustado la convirtiera en un huracan de rabia mas fuerte que la tor-

enta-que se avecinaba.

='ﬂ'\0
; e

Entonces mir6 hacia la casa de las cumbres y se dirigié a ella corriendo, huyendo de aquel lugar y de
%. aquella vision..

—

Pero no podia borrar de su imaginacién aquella escena criminal. Ademas... iera tan feliz aquel dia! Acom-
pafiaba a su Williams que se dirigia andando hacia los Laboratorios Peterson donde debia incorporarse en el
turno nocturno, a las 22,30 horas, cuando, al cruzar la calzada después de darle un beso... izas!, llego el rayo
mortal de aquellos focos infernales del coche de Warren. arrojando a raudales el chorro de luz que al deslumbrar
a Williams cuando cruzaba a calle, le hicieron perder la nocion del lugar hasta que caydé bajo sus ruedas, unos
metros antes de la puerta del Laboratorio.

—iMaldito Warren!, seguro que ha tenido mas de una ocasion para aprender las reglas mas elementales
de la circulacién, pero no; prefiere no saber ni intentar saber nada que implique seguridad para el projimo. Siem-
pre detestd todos los consejos porque se cree superior a los demds. Pero ahora es distinto, él es un criminal.

Y ésto le dolia a Helen casi tanto como la miuerte de su marido. En el fondo le desed un accidente que le
danara igual que a ella; que su falta de interés se volviera contra él.

Helen también habia deseado que su conciencia hubiese estado totalmente ajena a si misma para acudir a la
Policia y contarselo todo, pero también ella era cobarde y tenia miedo.

Aquella sucesion de catastrofes habia debilitado de tal modo su resistencia que sus pensamientos ya nacian
sin la menor conexion entre si; eran como notas absurdas de latas arrojadas por una escalera de piedra. Cada
golpe de sus pies en el suelo repercutia en su corazon que latia afanosamente por llegar a la casa antes de que
surgiera el proximo trueno. Solo faltaban 50 metros cuando una voz imperiosa la detuvo:

—iCuidado! ... iNo se acerque!

Al momento presintio que iba a ser atacada y esperaba la acometida anonadada. Al fin se repuso del susto
que le produjo un fuerte chispazo que siguidé a la orden tajante.

Miré hacia todas partes, sin comprender ni ver apenas nada. Estaba todo muy oscuro.

—“Estoy loca —pens6—. No puedo sospechar que estoy en el mundo. Lo unico cierto es que he de alojarme
agui hasta que pase esta tormenta. Seguramente ha sido una alucinacién. Llamaré a la puerta”.

Bajo la influencia del miedo, parecia ser duefa de una gran presencia de animo. Tomo el mando de su
ser y avanzo hasta que sus ojos se posaron en el cuerpo inerte de un hombre caido de bruces sobre un poste
viejo y raido que seguramente al ser zarandeado por el viento, arrastré consigo todos los cables del tendido eléc-

\tQ) que con su mortifera fuerza invisible se enlazaron con el cuerpo del hombre.

El corazon de Helen comenzo a latir desacompasadamente mientras recorria con cautela el corto trecho que
‘le\geparaba de aquellos hilos que todavia salpicaban chispas al contacto con la tierra. Se sentia extraordinaria-
mente valiente y se resistia a creer lo que su vision le decia a voces tintineando en sus sienes:

—“iEs Warren!... iEs Warren!”
No podia creerlo. Era imposible. Su hermano, el asesino de su esposo, efectivamente vivia en aquella casa.
pero no podia, no cabia en su efitendimiento. *

Un tropel de sospechas y temores galoparon por su imaginacion. Experimenté de nuevo una sensacion de
temor, que la dejo helada. Sus nervios ya no pudieron resistir la fuerza del terror y gritod, grité muy fuerte:

—iSocerro!!... iiiDoroty!!... iiDoroty!!

Cuando aun oia el eco de sus voces, estaba inmovil y noté que la puerta de la casa se abria precipitada-
mente.

—&Qué ocurre? iAh, pero si es Helen! ¢Qué te pasa? iHabla! iWarren! ¢Donde estda Warren? iWarren!

El torrente de frases de su cufiada Doroty no llegaban a su cerebro y solo pudo decirle:

—Me parece que esta... muerto.

El llanto de Doroty eran heridas punzantes que rompian el corto y extrafo silencio que reinaba entre los
truenos de la tormenta.

Helen volvio a sentirse fuerte. valiente y protectora de Doroty.

Conccia -bien la casa y adentrandose, acciono el dispositivo que corto la fuerza eléctrica de aquellos cables.
cuando empezé a llover torrencialmente.

Ya en la casa y pasados los primeros momentos de tan fuerte impresion, Helen pidi6 perdén a su cufiada.

—=Si, Doroty, perdéoname porque yo le deseé un accidente que le hiciera comprender el dolor que causan a
los demas los descuidos tan frecuentes en él y su falta constante de precaucion; pero, creeme, no le deseé la
muerte.

—Ha sido una casualidad, Helen, no te preocupes; €l poste de la entrada hace tiempo que debia cambiarse.
Estaba muy viejo y... por abandono no se habia cambiado.

—No, yo se que no ha sido casualidad. Ha sido otro error.

Helen no hablé méas; ahogd sus pensamientos y permanecié junto a Doroty tratando de mitigar sus mutuas
penas ocasionadas por la despreocupacion de Warren.
Paradojicamente. en aquella derroida pared. junto a la chimenea, colgaba torcido un azulejo que decia:
“No dejes de tomar todas las precauciones por ridiculas que parezcan”.
Seguramente nunca habia sido-leido.
MASTERLESS



SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO

MEMORIA 1959 INDICES POR DEPARTAMENTOS — FRECUENCIA
. - . Frecuencia 1. GRAVEDAD
DEPARTAMENTOS Enero Febr. Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto | Sepbre. | Accdtes. | Enero - Sepbre. Enero . Sepbre.
: 1959 1959
Hornos de Cok ...... 11,835 5.0 15,48 | 26,64 | 30,03 | 80,96 | 41,20 | 28,78 | 14,41 18 27,85 0,73
Hornos Altos ...... 74,21 | 58,09 | 147,85 | 35,61 | 40,41 : 37,38 0 0 34,31 25 51,11 1,06
Hornos de Acero ... | 83,67 (1 5 45;82 19,62 43.48‘ 0 0 60,91 {105,96 17 39,52 ; 1,57
‘Laminacion ......... 33,82 0 0 30,82 | 3552 | 43,08 | 16,23 0 44,58 13 : 23,49 0,66
Electricidad ......... 8,30 | 17,21 9,47 | 24,24 9,26 | 16,17 17,37 | 18,42 0 14 13,56' 6,27
Control Térmico ... 0 83,11 | 30,38 0 0 0 0 0 0 4 ‘ 13,07 0,76
Transportes 0 17,81 | 29,39 | 15,48 | 17,34 | 34,82 | 12,22 6,54 6,36 19 15,59 0,45
Laboratorio 0 68,44 (55 0 36,48 0 0 37,03 0 4 e 15,02 0,17
Mantenimiento ....|. 40,54 53,28 | 14,72 | 24,34 38,91 | 31,00 | 36,75 | 40,57 | 39,48 29° 33,93 ° 0,53
Obras Civiles ...... 16,43 | 34,27 9,39 0 10,37 7,78 0 128,21 0 . 12 : 11,90 6,91
10 A 2 i s SRS s 0 0 0 0 0 .. 0 0
Caldereria’ i 71,70 | 69,63 | 31,13 | 17,44 | 49,88 47,96 .
TALLERES GENERALES. | 39,85 | 3291 | 27,38 | 46,63 | 36,53 | 43,25 | 21,47 | 28,44 36,52 T4 £:36:13 1,06
Mecanizaciéon 0 57,16 0 16,74 | 46,48 ‘ 24,08
Fundicion .... © 37,74 | 18,67 | 29,94 | 44,77 | 31,92 32,61
Administracion .....| 10,65| 22,12| 24,02| 10,214, 6 11,42 | 4372 17,67 | 10,02 | 10,46 16 18,27 0,62
Estud. y Proyectos .| 0 0 ] 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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LEEMOS PAR

Aunque todo el mundo lo sabe. pocos parecen recor-
darlo a juzgar por las velocidades a que ruedan:

Por ello vamos a recordarles los metros que necesita
un coche o camidén para parar a distintas velocidades:

ARES OIS myhiie e A h
A S0-Km/h, Lol S o 50 m.
AI203Emy s s s S 100 m.

X A A )

—Oye, Paco, para las motos ;se necesitan los mis-
mos metros para parar?

—No lo sé, Pepe, pero supongo que por tener la moto
menos estabilidad mas bien se necesitaran mas metros
para parar sin caer. Ya sabes que, frenazo de moto... hos-
pital que te pego, Pepe.

e s

En Inglaterra desde 1952 a 1954, hubo 116 gaseados
en la Industria Sidertirgica. De estos accidentes, 15 fueron
mortales, 13 graves, 35 moderados vy 53 leves.

L RN, IR

Hay que reconocer que en la Industria Sideruargica de
Inglaterra, trabajan nada menos que 225.000 hombres.

LI MRS )

Si comparamos 116 hombres con nuestros 11 gasea-
dos en el afio 1958, entre los 6.000 y pico hombres de
ENSIDESA, llegaremos a la evidencia de que los ingleses
saben hacerlo un poco mejor que nosotros.

A, N )

Mostramos aqui a nuestros lectores dos dibujos de
=, la nueva escala plegable
\ de seguridad, tal como
aparece en la revista
francesa “Travail et Se-
curité”.
AT Esta escala, de origen
inglés no ofrece dificul-
tades para su confeccion
y esperamos que en bre-
q , ve aparezca en los mer-
”  cados espafioles,

/o,

* ¥ *

Ahora que esta tan de
actualidad el benzolismo.
nos parece muy oportu-
no reproducir aqui dos
fotografias de las insta-
laciéon existente en Steel
Company of Wales, para
la carga de los tanques
de ferrocarriles y ca-
mion,

Se puede ver como el
operador puede pasar
desde su cabina de man-
dos al pasillo superior
del taque para introdu-
’:nuﬁ cir la manguera protegi-
do por una jaula que le

Fig. 1

impide toda posible caida en caso de traspies o.desvane-
cimiento. Nétese que también va provisto de un equipo
automatico respiratorio.

* * *

Como casi todos nuestros lectores saben, ENSIDESA
forma parte de la Comisién de Seguridad en la Industria
Siderargica que estd integrada por las siete grandes si-
dertirgicas espanolas, o sea, ademas de nuestra Empresa.
Altos Hornos de Vizcaya, Nueva Montania Quijano, Duro-
Felguera, Echevarria, S. A., Fabrica de Moreda, Fabrica
de Mieres. '

Nos complace poder anunciar que esta Comision ha
dado fin al estudio y a la edicién de un catdlogo de ma-
teriales de proteccién personal normalizados que van a ser
usados por mas de 30.000 obreros sidertirgicos de estas
Companias. :

* * *

La Comisién trabaja activamente en el establecimiento
complementario de un plan de control, abastecimiento y.
distribucién de los materiales de proteccién con objeto
de ponerlo en servicio en todas las Fabricas desde enero
del préximo afo. :

En esencia el plan incluye una novedad importante
que se ha hecho posible gracias a la normalizacién reali-
zada y que consiste en que se podran realizar por cada
Fabrica, pedidos por la totalidad de los materiales que
van a ser necesarios en el aho siguiente.

De esta forma se podra evitar que en determinadas
circunstancias falten en Factoria algunos materiales de
proteccion. 3

% * *

—;Has oido esto, Pepe?. Ta, que siempre estabas
protestando de que no habia tal o cual material de pro-

teccién; siempre diciendo: “Mucho hablar de seguridad

pero a mi se me han roto los guantes y no tienen otros
para darme”. Tendras que reconocer, Pepe, que éste es
un esfuerzo honrado. no sélo de la Empresa, sino de toda
la Industria Siderurgica.



LONCURSO' D PREVENCION DE ACCIDE

La Direccion de ENSIDESA se ha propuesto no es-
catimar medios en su campafia de lucha contra los acci-
dentes de trabajo. Producto de este interés es el concurso
de prevencién de accidentes que en colaboracién con
nuestra revista iniciaremos el mes préximo.

Confiamos en que por su agilidad interesara profun-
damente a todo nuestro personal cuya participacién en
masa desea y espera esta Direccién,

CASCOS

Como todos nuestros productores saben, en
fecha 20-3-59, se promulgé una disposicién que
aparecié en todos los tablones de anuncios,
imponiendo el uso obligatorio del barboquejo.

Recordamos que sigue en vigor y hacemos
un resumen del articulo aparecido en la revis-
ta “Portu”, niimero 5, de Altos Hornos de Viz-
caya, titulados:

“OTRA VIDA MAS ACABA DE SER SALVADA
POR EL CASCO PROTECTOR”

El comentario se refiere a un productor de
recia complexién y probada experiencia adqui-
rida en 15 afios de trabajo, durante los cuales
pasé de ayudante a capataz de un nutrido
grupo de aparejadores, que el dia del accidente
hacian la desviacién de una tuberia, para cuyo
trabajo habian colocado dos andamios col-
gantes.

El operario en cuestién, subido al andamio
a unos seis metros de altura, confiaba en re-
solver su trabajo en un instante y por ello no
se puso el cinturon de seguridad. Este exceso
de confiomza origind su caida al apoyarse en
ofra tuberia vieja que cedié bajo su peso, ha-
ciendo que se cayera el operario sobre una
zona de chatarra, hierros retorcidos, ladrillos,
etcétera, con tan mala fortuna que su primer
golpe fué de cabeza, sin embargo gracias al
casco que llevaba puesto sus lesiones que, sin
casco, le ccasionarion lg muerte, no pasaron
de heridas leves. Sus companeros comentan:
“Esto para que digamos que no sirve de nada
el casco”...

Ahora nosotros coplamos el parrafo s1gu1en-
te que no necesita mas aclaracion:

“—¢No usan el casco los operarios que de-
penden de usted?

—Si, si... pero algunos de ellos no lo sujetan
con el barboquejo. Si yo no lo hubiera llevado
echado se me hubiera desprendido el casco de
la cabeza en la caida y... jvaya usted a saber

]

qué me hubiera sucedido!

JIA

"El Concurso tendra una duracién de seis meses y es-
tard dotado de importantes premios, de interés tanto para
nuestros productores como para sus esposas y familiares.

Por esta causa, cada productor tendra derecho a en-
viar dos soluciones: una propia y otra de 'su esposa u
otro miembro de la familia,

A continuacién se dan las bases de este Concurso que
son extraordinariamente simples.

jiAnimo, y a pensar en Seguridad!!
BASES

1. En cada nimero de la Revista de los meses di-
ciembre 1959 a marzo 1960, se publicardn varios pro-
blemas de seguridad industrial, que deberan ser resueltos
para la obtencién de los puntos que en cada uno se se-
nalen.

2. Podra participar en este Concurso todo el per-
sonal obrero y empleado de Factoria, exceptuandose to-
das las categorias superiores a Ayudantes de Ingeniero y
equivalentes, éstas incluidas.

3.° En cada ntmero de la Revista correspondiente
a los meses citados, se publicardn los problemas, asi como
dos cupones, uno para el productor, otro para otro miem-
bro de su familia, con objeto de hacer llegar a los hogares
de nuestros productores la preocupacién de la Seguridad.

4.° El tribunal calificador del Concurso estara for-
mado por el Ingeniero de Seguridad, el Director de la
Revista ENSIDESA y un miembro obrero de la Comisién
de Seguridad e Higiene del Jurado de Empresa, los cuales
daran mensualmente en la Revista, la lista de los 50 pri-
meros clasificados, asi como una idea de las diferencias
con los restantes concursantes.

5." Perderan automaticamente el derecho a concur-
sar quienes sean baja por accidente dentro de los seis
meses de duraciéon del Concurso.

6." Las respuestas se entregardn en las Oficinas Ad-
ministrativas de cada Departamento antes del dia 30 de
cada mes.

7. Premios.
1.° Frigorifico eléctrico.
2.° Viaje a Madrid para dos personas, billetes

y hotel de primera clase con estancia de tres
dias, mas 1.000 pesetas para gastos.

3. Radio tocadiscos de tres velocidades.
4. Lavadora eléctrica.
5.° Bicicleta completamente dotada.
6. Camara fotografica.
7. Batidora TURMIX. .
8. Maquina de afeitar eléctrica.
9. Muneca (Guendalina).
10.° Secador de pelo eléctrico.
Estos premios se entregaran antes del dia 18 de julio

de 1960.

Los primeros problemas apareceran en el niimero del
mes de diciembre.
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CAZA Y PESCA

La Seccion de Pesca de
la Empresa no se ha dormi-
do. Ha sabido aprovechar
todas las oportunidades de
buen tiempo y buena mar,
desplazdndose sus compo-
nentes a lugares trucheros
iy salmoneros! (y si no que
lo diga Alejandro Fernan-
dez Vega, de Almacenes
Generales, que pesco tres
monumentales piezas) en el
verano, tales como los rios

Sella, Esba y Pigiiena; y a
buenas zonas de Maragota
(con “Carbayeda” al frente,
gran campeén de la especia-
lidad), como son Ovihana,

M

11 CAMPEONATO

Los musistas de ENSI-
DESA pueden estar con-
tentos.

Alentados por el éxito
obtenido el pasado afio con
motivo de la celebracion
del primer Campeonato de
mus, los componentes del
grupo deportivo de la Em-
presa han organizado el co-
rrespondiente a la tempora-
da 1959-60.

No dudamos que este

. afio se superara con creces

la pauta marcada en el su-
sodicho Campeonato. Por
lo menos, en cuanto a los
participantes se refiere, se
sobrepasa el niimero de pa-
rejas que tomaron parte en
el primero.
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GRUPO MONTA

Con tres excursiones dié

comienzo el Grupo a sus ac-

tividades de montana.

CRUZ DE PELAYO

El dia 18 de octubre se
efectué la ascensién 'a la
Cruz de Pelayo, en Cova-
donga. Es éste un itinerario
sugestivo e interesante, con

‘Pola de Siero, Cangas de

Onis e Infiesto en ruta y
una escalada a un monte
que, si no muy dificil, es
por lo menos dura. Los 41
expedicionarios coronaron |
la cumbre con facilidad, en
un tiempo de 55 minutos,
demostrando estar en plena
forma fisica para esta acti-

vidad.
“PICO GORFOLI”

El Grupo, continuando
sus actividades y como en-
trenamiento para  ascensio-
nes de mds envergadura,
realiz6 otra expedicion el
domingo dia 1 de noviem-
bre. Esta vez al cercano
Pico “Gorfoli”, disfrutando
de temperatura agradabili-
sima y con visibilidad casi
perfecta del Cabo Pefias y
resto de la costa. A la caida
de la tarde, después de ba-
jar del pico y en local pre-
parado de antemano, ador-
nado y decorado toscamen-
te, pero con gracia, se cele-
bro la “Fiesta del Ama-
gitesto”. Castafias asadas
por los propios excursionis-
tas (38), manzanas 'y sidra

Fotograflia tcmada por E. Pardo, de Almacenes Gene-
rales, con motivo de una excursion efectuada a los Lagos
W” de Somiedo por varios productores de la Emp

resa.




-

Angeles Barrio Alonso Elisa Gémez Arufe Enriqueta Valderrama Carmen Buendia Mercedes Fdez. Rodriguez M.* Pilar Martin Fierro

Cuadro de PHonor

MEDALLAS BE MERITO

CONCEDIDAS EN EL MES DE OCTUBRE

NOMBRE DE LA NINA NOMBRE DEL PADRE DEPARTAMENTO  CLASE M*Amparo Alvarez
PARVULOS s
Herminia Sevillano Crespo José Sevillano Santiago T. Generales Verde
M.* del Carmen Gutiérrez Alvarez - Jeremias Gutiérrez Aller Laminacién Roja
CURSO ELEMENTAL
Amparo Alvarez Iglesias José Alvarez Montes Laboratorio 1.° ciclo. Verde oscura
M.? Inés Rodriguez Martinez Oscar Rodriguez Fernandez Transportes l.eciclo Gris
M." Pilar Martin Fierro Salvador Martin Hernando D. E. 2.° ciclo, Amarilla
Enriqueta Valderrama Carvajal Miguel Valderrama Escafio T. Generales 2.0 ciclo. Verde clara
PERFECCIONAMIENTO ;
M.® Elisa Gémez Arufe Nicanor Gémez Punin O. Civiles Roja

INICIACION PROFESIONAL
M.? Angeles Barrio Alonso Ursicino Barrio Garrido - T. Generales Azul

F Josefa Arroyo Martin

“ad

M.* Inés Rodriguez Hermunia Sevillano M:* del Carmen Guherrez

AR

LECHE SINTETICA

EL CAIRO.—Se acaba de lanzar al mercado una leche vegetal de
la cual se dice que en poco tiempo podra sustituir a la leche animal
ventajosamente. Esta compuesta de harina, guisantes, garbanzos. ca-
cahuetes, sal y vitaminas. La dosificacion de este combinado asegura
su eficacia. (De los periodicos).

G, PNERK,

Hace no muchos dias comentaba uno el invento conocido con el
nombre de vaca mecanica britanica. Por si fuera poca la competencia,
las vacas tienen que soportar ahora a la leche vegetal egipcia.

La vaca mecanica en cuestion consiste sencillamente en un apara-
tito dentro del cual se rompen células vegetales por olas de choque
dentro de una solucién alcalina. La leche vegetal, a.temendonos al
contenido de la noticia, es... bueno, es una porqueria.

Intentar plagiar la produccmn genuina de las vacas a base de ca-
cahvetes, garbanzos y lentejas es mucho intentar. Ahora bien, creer
que la dosificacion del producto asegura su eficacia es de una candidez
franciscana. Lo unico que puede asegurarse del productito es que las
vacas pueden vivir tranquilas ya que la produccmn lechera seguira
siendo de su exclusiva competencia.

Las que quizas no estén tan tranquilas son las mujeres de la can-
timvlora. Entre los ingredientes de la nueva leche no figura el agua.
por lo menos desde El Cairo nada aclaran. ¢Serd un olvido? Mira que
si no lo fuera...
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Lo$ lectpres

La Empresa Nacional
Siderirgica
y los Guardas Jurados

Uno de tantos como en el troms-
curso del afio visitan esta Siderir-
gica, se acercé a mi después de
haber recorrido todas las instalacio-
nes, para decirme que marchaba
altamente impresionado de este ma-
ravilloso complejo industrial.

Después de estos merecidisimos
elogios, no faltaron otros muy since-
ros también para los funcionarios
encargados de velar por el orden
dentro del dmbito jurisdiccional de
la Empresa.

En todos los tiempos hubo necesa-
ricmente guardas, explicaba yo a
este sefior, en su intento de conocer
el origen de los Guardas Jurados.

En la Edad Media, por ejemplo
y con el nombre de Guardas del
Reinc o del General se crearon en
el antiguo Reino de Aragdn aquellas
compafiias o partidas de hombres

armados, muy parecidas a las de-

la Santa Hermandad y las Guardas
Viejas de Castilla, destinadas a la
persecucién de ladrones v toda clase
de malhechores asi como también a
prestar en todo momento auxilio a
la justicia. Estos Guardas llamados
del General porque eran subvencio-
nados con fondos de las Generalida-
des, pasaron en tiempos de Felipe II
a depender del poder real, quedan-
do mdas tarde suprimidos en el rei-
nado de Felipe V. Pero desatendidos
en gran parte los servicios que es-
tos guardas prestaban, volvié Car-
los III a autorizar la creacién de
estas compafiias o partidas de hom-
bres armados del Reino de Aragdn,

las cuales a principios del siglo pa-

sado fueron otra vez disueltas.

Siempre han existido, sobre todo

en las grandes poblaciones, pero
por lo regular no asi en muchos pue-
bles rurales donde tanta riqueza se
atesora. Por eso la imperiosa nece-
sidad de que personas de buena fo-
ma, una vez propusstas al alcalde
que ha de expedir el titulo, después
del correspondiente juramento e im-
posicion del distintivo propio, se de-
dicaran a los servicios de guarderia
rural, yo forestal, de caza, pesca u
otras riquezas que los particulares
o colectividades tuvieran a bien
guardar,

Cuando la industrializacién llegé

a tomar auge, los Guardas Jurados
24
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pasaron entonces a prestar los tan
necesarios servicios de vigilancia y
defensa que hoy se admiran, sobre
todo, en las grandes factorias.

Miguel Mérquez Fernandez
GUARDERIA JURADA

Lo eterva comeisw

Desde que €l mundo es mundo, si no
[es antes,

y antes que fuera gran ciudad Teruel,
por causa del amor, son los amantes
tonta ella y tonto él.

Vedlos, bajo el almendro, amartelados
con pudorosa y céndida sonrisa
y sin abrir la boca. Los cuitados
son Pio y Eloisa.

Mueve él la gorra entre las manos;
[ella,
asido el delantal con ambas manos,
con sus menudos pies, nerviosa, huella
pedruscos y gusanos,

Como siempre ha ocurrido, mientras
[dura
la amante cita, de sus labios rojos
no sale una palabra. Su ventura
se la dicen los ojos.

Y sélo al despedirse, con la pena
del que a perder se expone tanta gloria,
los labios se entreabren, y asi suena
la voz dulce e ilusoria:
—“Si ti..., si yo...; digo: si ti quisie-
: [ras,
hermosa, buena; santa, noble nifia,
ser madre de mis hijos... {Si supieras
cuanto esta idea encarina!

—*“¢ Yo madre de tus hijos?
—3Si, amor mio.
¢ Yo madre de tus hijos? jQué belenes!
Bueno..., lo pensaré; pero, jay Pio, Pio!
;son muchos los que tienes?

Placido Diaz de la Campa
ALMACENES GENERALES

ENSIDESA
tiene eampeones

Rufine Carpena. ‘recordman¢ astu-
riano, lleva siete afios con el titulo
de campedén de Asturias de 35.000
y 10.000 metros

En nuestro habitual recorrido por
la zong de deportes de Llaranes, tro-
pezamos con Rufino Carpena, pro-
ductor de Ensidesa que, nace com-
patible su vida profesional con el
deporte del atletismo. Nacido en el
gijonesisimo barrio de Cimadevilla,
cuenta con todas esas virtudes ca-
racteristicas de los del barrio alto
gijonés. Sencillez, afable trato, me
destia y, sobre todo una educaci
sin tacha, que nos refleja en el trans
curso de la charla.

. —¢Desde cudndo eres campedn
de Asturias?

—En el 1952 conquisté el titulo.
Ya el mismo afio habia conseguido
el tercer lugar con Polo y San Juan
delante de mi.

—¢Hasta cuéndo piensas estar
aferrado a la supremacia atlética
asturiana?

—No se puede asegurar. Aunque
tengo gron dficién y me cuido y en-
treno con gran método, puede surgir
inesperadamente un nuevo cam-
pedn.

—-¢Eso, querria decir que estabas
en decadencia?

—De ninguna manera. Seria la
oportunidad de pegar mds duro to-
davia.

—¢Qué condiciones consideras in-
dispensables para triunfar?

—-En primer lugar, aficiéon. Dentro
de ella, estdn todas las condiciones
condensadas. El deportista, en todo
momento ha de consultar con su afi-
cién, para tomar cualquier determi-
nacién en su vida. Si huye de ellq,
en un plazo corto se ve derrotado vy
apartado del deporte activo. Tiene
pues gran importancia, saber ali-
mentar la propia vocacién.

—¢Podrias decirme, "“asi por alto”
algo de tus éxitos?

—A modo estadistico, ahi va mi
historial, breve desde luego. Cam-
pedn de Asturias en el 52 en 5.000 -
vy 10.000 metros. Con la seleccién as-

:



Rufino Carpena rompiendo en primer lu-
gar la cinta de llegada, en uno de sus
multiples triunfos.

turiana en 1958 en Sttugart (Alema-
nia) campedn en 3.000 y 5.000 me-
tros batiendo el record de nuestra
provincia. El mismo afio en Oviedo,
campeén de Espafia absoluto en
3.000 metros obstdculos. En 1959
Subcampedén de Espafia en Tolosa
en 1.500, tras el internacional Barris.
En el afio actual tengo seis records
de Asturias, 1.500, 3.000 metros li-
sos; 5.000 metros y 800 metros libres.

Representando a Ensidesa, con-
segui quedar subcampeédn de Espo-
fia en 1.500 y 800 metros lisos, este
afio. En 1957, en la Olimpiada del
Trabajo en Madrid, en 1.000 metros
lisos cuarto lugar por empresas. Par-
ticipdbamos 36 factorias.

—iCon ese bagaje de victorias,
tendrds muchos trofeos, verdad Ru-
fino?

—Pues si; no estd mal mi colec-
cién. Son 52 copas v alguna figurilla
como trofeo. Ademds de ocho me-
dallas. :

—;Cudl es ti oponién sobre la
aficién al atletismo, en la juventud
actual?

—Por desgracia no hay mucha. Es
un deporte en el que sz sacrifica
uno mucho y no se recibe una com-
pensacién material g tono con lo
que uno trabaja. Por otra parte, la
escasez de salas donde se comien-
zan a endurecer los musculos, v
qus, la gente, ha dado en llamar
gimnasios, se hace sentir notable-
mente en la preparacién del atleta.

—Crees que encajaria en el Par-
que de Deportes de Llaranes, una de
esas salas g que t te refieres?

—No solo encajaria, sino que, se

est& haciendo necesaria por momen-
tos. Deberiais de hacer hincapie vos-
otros, aqui en la seccién de Depor-
tes de nuestra revista,

Pues bien, amigo Carpena; por
nosotros que no quede. Nuestra opi-
nién es la siguiente: Llaranes, —el
poblado—, necesita con la mayor
urgencia, un gimnasio donde poder
sacudir la ociosidad de los mozal-
betes que ven atrofidrseles los
musculos, por falta de cuidado ha-
cia ellos. Creemos que, la direccién
de nuestra factoria estard en ello v,
por lo tanto, acometerd pronto la em-

presa, de dotar a Llaranes de un-

adecuado servicio de pesas, colum-
pios, vallas y todos esos chismes
que se emplean para endurecer los
biceps.

Con la promesa de seguir hablan-
do de "esto”, te desea que sigas
manteniéndote en plan fendmeno, tu
amigo.

JUANRA

Beneficios de 1a

edueacion fisieca

Por Rodolfo Dinz
(CONCLUSION)

La cada vez mayor diversidad y mul-
tiplicacién de los medios de ‘transporte,
la electricidad influyendo en la meca-
nizacién de los més distintos aparatos a
utilizar y un afin comin de urgencia
y rapidez, que a veces a ninguna meta
conducén, se atinan en un esfuerzo para
reemplazar nuestro habitual caminar en
marchas y desplazamientos a pie que
parece se van olvidando, haciendo que
ciertos musculos se hipertrofien, mien-
tras, en igual tono de mecanizacién en
nuestras actividades diarias, otros se
atrofian por el absoluto reposo e inac-
tividad a que estdn sometidos. Y no
es raro por ello advertir deformaciones
profesionales que es todo punto necesa-
rio corregir, por el perjuicio que a
nuestra salud significan,

La practica metdédica, pero constante
de ejercicios que la educacién fisica
pone a nuestro alcance, por otra parte
sencillos y de facil y rapida ejecucién,
proporciona la resistencia necesaria
para una lucha, hoy mas titinica que
nunca, cuando la vida actual impone al
hombre refiidas luchas por la existen-
cia, excesivo trabajo intelectual y en
muchos ‘casos emociones e inquietudes
morales persistentes que acaban por el
agotamiento. Y esta misma practica
bien administrada podra ofrecernos en
muchos ‘casos un preventivo al desgaste

prematuro que las mismas preocupacio-
nes pueden originar.

Pero no sélo el individuo personal-
mente se beneficia de estas ventajas. La
misma sociedad se ve en general alcan-
zada de esos bienes; el hombre o mujer
habituado a ellos y convencido en la
practica huira de locales mal ventilados,
de las reuniones en establecimientos in-
capaces; y, avido de aire puro empleara
el tiempo libre de que dispone en bene-
ficio de su salud y aumento de sus ener-
gias, para finalmente lograr en su for-
taleza un mayor rendimiento en su tra-
bajo, con la repercusién favorable en
la economia y productos nacionales,

Y se beneficia igualmente la moral,
desarrollando en ella cualidades indis-
pensables, como son disciplina, valor,
sangre fria, prudencia, perseverancia y
confianza en si mismo; habitia a reali-
zar esfuerzos simultaneos del cuerpo y
del espiritu para vencer obstaculos, po-
ne en accién la voluntad para reaccio-
nar contra el desaliento; y, en una pa-
labra, contribuye poderosamente a la
formacion del caracter moral, aspira-
ci6én suprema de la ciencia de educar e
instruir, y aspiracién esencial también
de mis esfuerzos en hacer llegar a todos
los lectores estas mis experiencias.

Creo haber aportado un nuevo rosa-
rio de ideas irrefutables, que os lleven
al convencimiento no moral que ya te-
néis, sino précticq de las cualidades ven-
tajosas y de la condicién de necesidad
de cultivo de la educacién fisica.

Lo weeansgrofe

A mi esposa. ex mecandgrafa de ENSIDESA
A todas las mecandgrafas de la Factoria.

El aire de la oficina
se llena con la fragancia
de tu femenina
presencia.

Luce el taburete tu silueta airosa
v es, mdastil de tu elegancia,
como el vaso en que una rosa
alegra toda la estancia...

Tac, tac, tac... Con dedos dgiles
van componiendo tus manos
-—tus manos blancas y fréagiles—
un encaje de sonidos
con un rapicar des ruidos
ccme de tiros }ejanos...

Y entre la prosa de un tecnicismo,
“muy sefior mio” y algtin guarismo,
queda flotando por la oficina

—como puente tendido sobre un
[abismo—
tu dulcs estampa tan femenina...

A. Martinez Florez
LABORATORIO
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FIGURAS DE NUESTRO CINE

Por JUANRA

Rafael Luis Calvo dice: <Los actores esparnioles <leemos
poco>. Por ello, se consigue muy mal ambientacions.

Apenas se baja el telén del Palacio Valdés, tras
ser aplaudidos entusidsticomente los componentes
de la Compafiia de Lilidn de Celis, de la que es pri-
mer actor y director Rafael Luis Calvo, la figura del
periodista de turno, se cuela por entre un lio de cuer-
das, cartones pintados y objetos varios que compo-
nen la tramoya del teatro.

Revestidos de una gran dosis de curiosidad, por
conocer detalles importantes que enseflar o nues-
tros lectores, buscamos caras conocidas en el elen-
co. Manuel Monroy, Tomdés Elizalde y otros muchos,
van siendo reflejados en nuestras pupilas, hasta dar
con el blanco de nuestra blisqueda. Alli, apartado,
como si nada fuese con él, encontramos a Rafael
Luis Calvo, ese mocetdén guipuzcoano hijo del céle-
bre Rafael Calvo y sobrino de Ricardo del mismo
apellido, cabeza directora de la Compafiia y des-
tacado actor cinematogrdfico nacional. Con una ca-
ballerosidad, educacién y cordialidad sin limites,
nos atiende vy, contribuye decisivamente a que nues-
tro trabajo vea la luz en las pdginas de ENSIDESA,
para quien dedica carifiosamente una “foto” am-
bientada a la usanza de "“Aquellos tiempos del
cuplé”.

Rafael Luis, inteligente y tal, nos aclara: El cine
espafiol, no es tan malo como nosotros queremos
hacerlo. El actor espafiol, es tan bueno como el de
fuera, pero lee poco y, por ello, le cuesta més am-
bientarse. Hace el papel, triunfa, o lo que sea, y
adiés muy buenas. No debe ser asi, debe tener afdn
de superacidn, crearse un sello personalisimo en sus
intervenciones y... leer, leer mucho.

—;Qué daficiéon predomina en usted; teatro o
cine?

—Me gusta mds =l teatro como daficion.- Como
profesién, el cine, siempre mads fdcil.

—3En qué estriba esa facilidad?

—Sencillamente: el plano en el cine, responde a
la eleccién de diez pruebas que te hace la cdamarg,
de las que sale una, que vale como definitiva. En
el teatro, solo vale una, o ninguna.

—Que equivale al triunfo o fracaso. ¢No es asi?
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Rafael Luis Calvo, figura del cine y teatro espaiiol

—iExactamente!l Por ello, agrada mds ser algo
en la escena ante el publico donde hay que resaltar
por méritos propios, donde no hay primeros planos
impuestos por narices. En una palabra. En el teatro
es donde se forja el actor de cine con mayor expre-
sién artistica. Por tanto, hay que desterrar ese topi-
co, de: Esta pelicula no vale; jes puro teatro! jAh,
si fuera verdad! Cudnto ganaria nuestra pantalla.

Luego, hablamos de sus actuaciones en el cine
vy, tras citarnos varias peliculas rodadas en Italia
v Alemoania, le recordamos su paso por Avilés con:
"La rebelién de los gladiadores” y “Aquellos tiem-
pos del cuplé”, alli en el papel de Lucinio, aqui en
el de Julio Olvedo, politico ventajista y persuasivo
hasta conseguir emancipar a su propia ascendencia
familiar. Al preguntarle, que fue lo que le indujo a
escoger la profesién de actor, nos responde: Cues-
tién de romanticismo. Al doctorarme en Derecho,
pensé en lo dificil que seria mi vida, amoldéndome
a los ingresos que me iba a proporcionar, ya que,
mi plan de vida, resultaba caro y poco esperanza-
dor. Miré para atrds vy, la figura de mi padre y mi
tio me marcaron la ruta o ssguir, de la que no pien-
so apartarme si la suerte me ayuda y me propor-
ciona contratos.

El apretén de manos de ritual y un saludo de
Rafcel Luis Calvo para los lectores de ENSIDESA,
ponen fin a esta charla, con la promesa de nuestro
interlocutor de leer en plazo breve, una obra escrita
para el cine por la modesta pluma de: JUAN RALION.



PARA TI TAMBIEN MUJER

COMO PRESENTAR
BIEN UMA MESA «

(Segunda parte)

Las Navidades son una época en la que general-
mente se reciben o parientes vy amigos, préxima la
misma, deseo dar unos consejos para aquellas per-
sonas que se encuentran por primera vez en esta si-
tuacién, los cuales, servirdn para solucionar sus
pequenos problemcts en lo que atafie a una perfec-
ta presentacién de la mesa.

PREPARACION.—Es 1mpoﬂante el color de vues-
tro mantel. Para el desayuno es-
coged un mantel de fontasia o
servicios individuales. Para la co-
mida uno blanco o claro (jamds
escocés). En una comida de ce-
remonia es obligatorio el blanco.
No olvidad poner debajo un pafio
grueso o una plancha de okumen
con el fin de evitar el ruido v las
marcas. Antes de colocar la va-
jilla dadla un Gltimo toque lim-

- pidndola con un trapo blanco.

LOS PLATOS.—Deben colocar-

otros, setenta centimetros al me-
nos; un solo plato para el des-
ayuno, dos para la comida, con
una taza para el caldo sobre
cllos. Si tuvieron un motivo de-
ccrativo ponedle frente al invita-
do. Los entremeses, se pondrdén
en platos de postre colocados si-
métricamente sobre la mesa.

LOS CUBIERTOS.—A lq izquier-
da del plato se coloca 2l tenedor,
con las puntas tocando la mesa;
a la derecha el cuchillo con el
corte hacia el plato y a su lado
la cuchara. El cubierto para pes-
cado a continuacién.

LA CRISTALERIA.—Se coloca
enfrente mismo del plato, Situan-
do de izquierda o derecha el
vaso para agud, el de vino blan-
co, el de tinto y por tltimo la copa
de champagne. Tanto las botellas
ccme las jarras para el agua, se
colocan de forma simétrica;

se a la misma distemcia unos de *

€l amor ole los rega(o:

o los regalos o(el croeor

Por
MIREYA

:Qué deseas que te traigan los Reyes? Falta muy
pcco para que lleguen los felices dias, en que veinte
millones de adultos hagan esta pregunta o diez
millones de nifios. Se aproxima la évoca de los sue-
flos, nuestros pequefios buscardn en sus cabecitas
aquello que dessan y lo desean todo; la muifieca
que habla, la caia de costura, la bicicleta, el tren
vy mil cosas md&s. Sin embargo los Reyes son pobres
y felizmente parq los propios nifios todo lo que de-

- sean no lo tendrdn.

Yo confieso que desde el punto de vista de la
educacion de los nifios, peseo, al lado de experien-
cias solidas, actitudes y sentimientos que no acierto
a cemprendsr. Pero hay un punto en el que mi cer-
tidumbre es absoluta; es un mal para el nifo en-
terrarle bajo ung montafia de juguetes, que le vienen
encima, sin que él los haya verdaderamsnte de-
seado y hecho esfuerzo para merecerlos, Cuantcs
juguetes vy generalmente los mds bonitos vy costosos.
son asi tirados al montén! ;Cémo no tocas esa mu-
fieca tan bonita? iSabss nifia cudnic dinero vale?,
jna!l, la nifia no lo sabe y le importa un comino

saberlo.

Y podemos hacernos la pregunta. jEs convenien-
te qus los nifios sepan el valor de los juguetes? Al-
gunos ncs responderdn rapidaments, jsil; es preciso

inculcarles el sentido del dinero. Pero ello tiene tam-

bién sus inccnvenientes. Conozco una nifia que su
mayor ilusién cucando recibe unas monedas, es co-
rrer g comprar- un regalo para sus padres o herma-
nitos, Qué hemcs. de hacer, jinculcarle el sentido
del ahorro explicdndole que es mejor guardar ese
dinero para gl dia de mafiona o ensefiarle ‘que el
poseer unas onedas es preferible g la alegria de
darlas? Entonces shay que dejar al nifio conducirse
como un derrochador? El problema como vemos es
mds complejo dz lo gue parece.

De todas formas se acerca la época de derro-
char. Lloverén regalos. Pero la cuestion es siempre
la misma: ;Qué regalarle? jSabe el propio nifio lo
que quiers? Con certeza, los juguetes mds costosos
no son sismpre los que md&s agradan. Todos hemos
visto como los juguetes preferidos de nuestrcs hijos
han sido siemprs locs mds pobres: el osito pelado,

la mufieca rota o el camién sin ruedas. Un juguete

complicado o lujoso se basta a si mismo, no tiene
nacesidad del socorro del nifio, Pero o un pobre
desheredado: un osito pelado y fraternal, el nifio
le da todo aquello de que le ve privado, él le ador-
na con toda su imaginacién infantil, parece como
si existiera una secretaj‘corre"s’pOnden'c‘ia entre el
mufieco y el nifio. Es el comienzo del aprendizaje
del amor. :
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BDow M areelive
Nl enénclex
y Pelayo

Nacié este gran poligrafo en San-
tander, y se considera como la intel
gencia mas preclara y el mas gigan-

tesco pensador que han tenido las

letras espafiolas. A los veintidés afios
y después de haber conseguido una
real dispensa para poder presentarse
a unas oposiciones a Catedra de Uni-
versidad, a pesar de no haber cum-
plido la edad reglamentaria, (en vir-
tud de los extraordinarios méritos
demostrados durante sus afios de es-
tudiante), consiguié tras de brillan-
tisimos ejercicios que alin se recuer-
dan como modelos, la Catedra de
Literatura Espafiola de la Universi-
dad de Madrid, derrotando a los de-
mis opositores que le doblaban la
edad y que eran personalidades de

s6lido prestigio. Su cultura era ver-

daderamene excepcional puesto que
conocia a fondo todas las literaturas
antiguas y modernas y estaba en po-
sesién de todas las lenguas cultas.
Sus obras de historia y critica lite-
raria se caracterizaron por la defen-
sa de los valores tradicionales de
nuestra Patria y todas ellas demues-
tran una cantidad tal de conocimien-
tos, que sorprende cémo una inteli-
sencia humana puede abarcarlos.
28

Por haber salido con algin retraso nuestro niumero anterior

no han tenido tiempo nuestros pequerios lectores a “desentraniar”

las soluciones a los problemas planteados. Por eso la Direccion

de la Revista ha decidido concederles un mes mds.

En el nimero correspondiente al mes préximo se concederdn

los premios de los meses de octubre y noviembre.

Pero, como en este nimero recuperamos ‘tiempo perdido, las

contestaciones han de enviarse antes. El 20 de diciembre serd pues

el ultimo dia de plazo para recibirlas. -

He aqui las preguntas:

1. ;En qué afio terminé la Reconquista de Esparia del poder

de los drabes?

2.° ;Bajo qué reinado se culminé esa reconquista?

3. ;Cémo se llamaba el rey moro que entregé la plaza de

Granada?

' €I se‘“o

En el afio 1840, se hallaba de Di-
rector general de Correos de Ingla-
terra, un hombre que habia de pasar
a la posteridad por algo tan simple
y a la vez tan genial como la inven-
cién del sello para adherir a las car-
tas y envios postales. Ese hombre
fue Rowland Hill y la Reina Victo-
ria le otorgé el titulo de Sir en re-
compensa a lo que, para su propio
pais y para todo el mundo, repre-
sent6 su idea.

Precwrsor

La primera transfusion de sangre
en el organismo humano, fué efec-
tuada en Francia en el siglo XVII.
Un médico, llamado Juan Denys,
inoculé sangre fresca de cordero a
un muchacho que milagrosamente
vivié. Hoy dia se sabe que las san-
gres de diferentes organismos no
pueden mezclarse, pero entonces,
todo esto se desconocia por completo.

Te conwvieme

saber gwe...

La infancia del chimpancé dura
de cinco a diez afios y es entonces
cuando su cerebro alcanza un mayor
grado de agudeza, la cual declina
procresivamente con los afios. La
cdad media alcanzada por este ani-
mal es la de cuarenta afios.

L I

Las serpientes son totalmente in-
munes al veneno de otras de su mis-
ma especie.

* * *
La tierra recorre 66.000 millas por

hora en su paso circular alrededor
del sol. Se necesitan 365 dias para

completar este viaje, es decir, un to-
tal de 3.417.750.000 millas. Y cada
vez que transcurre un minuto de su
vida... puede decirse, con justicia
que ha recorrido més de 1.000 mi-
llas a bordo de esa gran nave del
espacio que es la tierra.

* % ¥

El oso suele acometer con extraor-
dinaria ferocidad y energia al hom-
bre vivo o a todo ser que se le re-
sista... sin embargo huye de los
muertos. Muchos de los hombres se
han librado de las garras del planti-
grado echandose al suelo y conte-
niendo la respiracion.

Puwntos ofe wvisto

Los pescadores o riberefios del
sobre el porvenir de sus hijos.

—Yo espero —dice el primero—
que mi hijo estudie para ingeniero.
¢Y el suyo qué quiere ser?

—Yo pienso que sera oculista
—responde el segundo.

—i;Hum! Mal oficio ha elegido.
Yo en su lugar, le haria estudiar
para dentista ——dice el primero.

—;Y por qué?

—Porque la gente solamente tiene
dos ojos, pero en cambio todos es-
tamos provistos de treinta y dos
dientes.

Lo madlre
olel orgwor

Los pescadores o riberefios del
Amazonas abrigan un temor supers-
ticioso respecto a la boa fluvial o su-
curujii, que en ocasiones acomete al
hombre. En algunas regiones ama-
zénicas, se le da el nombre de mama-
yaci (madre el agua) y se explica
asimismo el terror de los animales
acudticos a la sola vista de esta enor-
me serpiente, cuya longitud oscila
entre los diez y quince metros..



A DISCURRIR Y... A COBRAR

He aqui cuatro problemas. Para quien los resuelva en
su totalidad establecemos un premio de veinte duros. que,
sera sorteado si fueran varios los acertantes. En el caso de
que solo recibamos soluciones parciales, procederemos a
sortear premios de 25 pesetas entre los que nos envien la
exacta solucion a cada uno de ellos, por separado.

Se consideran eliminados a efectos de sorteo aqué-
llas soluciones que lleguen a nuestro poder con posteriori-
dad al dia 20 de Diciembre.

En cuanto a los pasatiempos publicados en nuestro
numero anterior y por las mismas razones de que habla-
mos en la pagina anterior se premiaran junto con los
que en este numero se publican.

JEROGLIFICOS

TEMPORAL ADEMAS DE AFEITAR
ELEMENTO SIMPLE
100
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PENSAR YA REIR

CRUCIGRAMA
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Horizontales: 1) Fuelle grande de herreria; Lazo que suelen
ponerse en la cabeza las mujeres.—2) Racion que se da a la tropa
en marcha (plural).—3) Exclamacion; Voz de despedida; For-
ma de pronombre.—4) Pronombre; Desinencia verbal, Taza
redonda sin asa o ponchera.—5) Familiarmente. Lenguaje obs-
curo y casi ininteligible.—6) Comprimido.—7) Periodo de tiempo :

' Simbolo del sodio; Lateral.—8) Voz de arriero: Dama. Con-
traccion.—9) Soldado nuevo.—10) Moneda imaginaria portugue-
sa; Util. i

Verticales: 1) Altitud o nivel ; Hijo de Jacob.—2) Este ano.—
3) Consonante ; Se enterd; Repeticion.-—4) Enlaza . Verbo. Pre-
posicion inseparable que denota separacion.—5) Arabes.—6) In-
dividuo de una secta politicorreligiosa formada en Inglaterra en
el siglo XII.—17) Piélago; Simbolo del galio;. Ama.—8) Forma
de pronombre; Uno de los nombres de rinoceronte: Siglas
religiosas.—9) Villa de Guipuzcoa.—10) Hijo de Adan: Anima.

CHARADA

Juan le dard a cada cual
su primera-dos cabal,
pues tiene gran tres-segunda,
y | sin miedo a que se confunda,
en partir bien al TOTAL.

Por cada chiste original que
nos envien y se publique, abona-
remos VEINTICINCO peselas. Los

dibujos los ponemos nosotros.

=Fn ¢l dominio del vestido saco,
ningun modisto ha ido tan 1¢jos como
NO.

TRAGASABLES GOLOSO

SIN PALABRAS
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